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- Vizlabnyom-csékkentd

valasztasok igy tovabb?

Kislabnyom tippek Megjelent a Vilagfigyel6 Intézet

(Worldwatch Institute) Vital Signs c.
- Viztakarékossag sorozatanak 20. kotete, amely azt

vizsgalja, hogy milyen
koévetkezményekkel jar az emberiség

EnergiaKozosségek hirek z yEKKEL J: 4 ¢
egyre névekvd élelmiszer- és energia-

- Briisszelben jartunk... igénye a bolygd folyamatosan csokkend,
és sok esetben romlo allapotu
Kislabnyom hirek itthon eréforrasainak tukrében.

2012-ben a globalis olajfogyasztas
minden eddiginél nagyobb mértéki volt,
mik6ézben 1,2 milliard ember nem jutott
elegendé vizhez.

- Egy havi fizetést pazarolhatunk

el a fiirdéssel!
Kép forrdsa: seratal2.wordpress.com

Kislabnyom hirek kiilfoldrél . L . o
“Gazdasagi rendszereink és kdzgazdasagi elméleteink arra vannak programozva, hogy

— AV oM o) b SlalE) el e) SViFA Al folyamatosan egyre tobb erdforrast préseljenek ki a mar egyébként is nagyon megterhelt
éljiik fel bolygdbdl,” mondta Michael Renner, a Vilagfigyel6 Intézet vezetd kutatdja. “A népesség-
névekedés, a fogyasztoi tarsadalom, a kapzsisag, valamint a politikusok és gazdasagi vezetdk
Olvasnivalé révidtava gondolkodasa feltartéztathatatlanul hajtja az emberi civilizaciot affelé, hogy a bolygd
okologiai korlatait a végsokig feszitse.”
- Esékertek E . , . ey o . L
nnek ellenére, a Vital Signs sorozat 20. kétetében bemutatott tendenciak egy része pozitiv
> o . valtozast jelez: globalis szinten példaul a kbzegészségligy és a vizhez valé hozzaférés 227 millio
S G R ELL G LIVELE ember szamara jelentdsen javult 2000 és 2010 kozott. [...] A mezégazdasagban jelentésen nétt a
hatékonyan 0nt6zo6tt teriiletek aranya, tovabba az 6koldgiai gazdalkodasba vont terméteriiletek
aranya pedig 1999 6ta tébb mint haromszorasa nétt. Mindekdzben a tarsadalmilag felel6s
vallalkozasok szama és diverzitasa is n6: 96 orszagban kb. 1 milliard ember tagja valamiféle

- Az emberiség térténelmének
jelentésebb vizkonfliktusai

- Szelidvizorszag szbvetkezetnek munkasként, fogyasztoként, termeléként vagy vasarléként. [...]
“Szamos lehetséges alternativa all rendelkezésiinkre, amelyek segithetnének, hogy az emberiség
Termékek, szolgaltatasok a jelen rombol6 palyardl letérjen,” jegyezte meg Renner. [...] “Fontos azonban, hogy végre
o komolyan vegylk ezeket ahelyett, hogy marginalis helyet foglalnak el a gazdasagban és
- Esdlanc tarsadalomban.”
- Csepegteté éntézes Néhany elgondolkodtaté adat a jelentésbél:
palackokkal e Szén: a globalis termelés 2011-ben 6.941 millié tonnaval nétt, igy a szén a leggyorsabb
itemben ndvekvd fosszilis eréforrassa valt. Leginkabb a Kinaban és Indiaban névekvé
Igazsagossag okologiai korlaty igényeknek kdszdnhetéen a szén részesedése a globalis primer energia-mixben 2011-ben
kozt elérte a 28 %-ot, amely az 1971 6ta vezetett adatok alapjan az eddigi legmagasabb érték.
e Szélenergia: 2011-ben 21%-kal nétt a globalis szélenergia kapacitas — ez kevesebb, mint
- A z6ld politikanak, kampanyoknal korabban: 2010-ben a ndvekedés 24%, 2009-ben pedig 31% volt.

SNSRI EIDEIEEEIR o Autégyartas: a személygépkocsi gyartas a 2010-es 60,1 milliorol 62,6 milliora nétt 2011-
ben, majd minden eddiginél tdbb, 66,1 millié db autéra 2012-ben.

o Nok a mezégazdasagi termelésben: a nék allitjak eld globalis szinten az élelmiszerek
tobb, mint felét, és jelentik a mez6gazdasagi munkaerd 43%-at, mégis, a mezégazdasagi

S féldtertlet mindGssze 2%-a van ndk tulajdonaban.

programra az europat e  Vizhiany: megkozelitleg 1,2 milliard ember — a Féld lakossaganak kozel 6téde — él olyan
LA Vvildg, ahogy szereted” terlileten, amelyre fizikai vizhiany jellemz6, azaz az egy fére es6 rendelkezésre allé éves
versenyben! vizmennyiség 1.000 kébméter alatt van (a fizikai vizhiany szamitasakor a gazdasag — beleértve a
héztartasokat - és 6koszisztéma szamara sziikséges vizet is figyelembe veszik!).

Szavazzon a Kisldbnyom

Szavazatdt itt tudja
regisztrdlni.

Mostani szamunkban ez utébbi kihivassal foglalkozunk kicsit részletesebben.
A Szerkeszté: Vadovics Edina
Forras: http://www.worldwatch.org/peak-production-planet-distress-%3Fcan-we-keep-it
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http://www.worldwatch.org/
http://www.worldwatch.org/peak-production-planet-distress-%3Fcan-we-keep-it
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Kislabnyomos életmaod

Vizlabnyom-csokkent6 valasztasok

Ha csdkkenteni szeretnénk vizlabnyomunkat, érdemes megfontolunk, hogy mikor mit esziink és iszunk, hogyan tisztdlkodunk és takaritunk,
valamint milyen energiat hasznélunk otthon. Fontos, hogy ne csak az otthonunkban kdzvetlen elhasznalt vizre gondoljunk, hanem arra is,
amelyre akkor volt sziikség, amikor egy terméket vagy szolgaltatast eldallitottak, elérhetévé tettek szamunkra. Es minden kicsinek ting
dontés szamit: az is, hogy reggelire teat vagy kavét iszunk...

Az alabbi abran talalhaté szamitasok amerikai adatokra éplilnek — igy biztos kicsit mas lenne a kép, ha magyar adatokkal szamolnank,
kildnosen példaul az alma és narancs esetében. Mégis, az esetek dontd tobbségében jo Utmutatast adnak!

Olvasaskor érdemes az oldalt felnagyitani ©

Viz-labnyomunk csokkentése érdekében
fontos ajé valasztas: . = 3,8 liter KOZVETLIN viznaszNALAT
ime néhany életmod-valtozat vizszukséglete!

AMIT A DOLGOX GYARTASA SORAN
MASINALNAK/SZUKSEGES

> VIRTUALIS VIZHASINALAT:
. = 3,8 liter

i o3
Felkelés <2, Reggeli &. Ebéd — Vacsora
v °A 051 00T e
101 n T ot 56801

Tanieeeeiees | meessseseeens pasia i Ossz-5914L
; MEGTAKARITAS 47101
Ossz:344L Ossz. 1661 Seses
MEGTAKARITAS: 1781
..... VZTARARENOS CSAP
Ossz- 1741 Ossz-101L sk
MEGTAKARITAS: 731 @
N
Ossz-2525L Ossz; 1751 | gessesetessss | 000000 | -
MEGTANARIAS: 2406751 Ossz: 3M6L Ossz- 4L
0OSSZES MEGTAKARITAS- 222 L
MEGTAKARITAS:
84725L

Forras és az eredeti, angol nyelvii abra: http://visual.ly/reducing-your-water-footprint

A vizlabnyomrdél korabban a Kislabnyom hirlevél

8. (Klimahirek kdilféldrél rovat — hogyan szamoljuk a vizlabnyomot, a fekete és tejes
kavé labnyoma, palackozott és csapviz 6sszehasonlitasa),

21. (Hasznos, érdekes honlapok rovat — orszagok vizlabnyoma), és
35. (Klimahirek kdilféldrél rovat — mekkora a vizlabnyomunk?) szamaiban irtunk.

Kép forrasa: www.biofriendly.com
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http://visual.ly/reducing-your-water-footprint
http://kislabnyom.hu/nagycsalad-kislabnyom/letolt/hirlev8.pdf
http://kislabnyom.hu/letolt/hirlev21.pdf
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/35.kislabnyom_hirlevel_2012marc14.pdf

Vilagszerte egyre novekvd kihivas a Fold édesvizkészletével torténd ésszerli gazdalkodds, amit tovabb nehezit, hogy a vizkészletek
egyenlétlen eloszlasa a klimavaltozas varhatoé hatasaként a jov6ben még extrémebbé véalhat. A viz létfontossagu kincstink, mindannyiunk
felel6ssége, hogy ne pazaroljuk! Nem nehéz belatni, hogy milyen luxus ivovizet hasznalni WC-6blitésre, mosasra, takaritasra, 6ntdzésre,
holott sok esetben ezt kivalthatjuk sziirke vizzel, vagy akar esévizzel is. S hogy hogyan takarékoskodjunk? ime, néhany hasznos alapétlet:

e Aflrd&szobaban szereljiink fel a mosdohoz viztakarékos perlatort és viztakarékos zuhanyfejet.
e Szereljink a konyhai csapra viztakarékos csapbetétet vagy perlatort.

{ o Lelkesedésében az ember néha elfelejti, hogy nem érdemes mindenhova viztakarékos terméket telepiteni.

A viz megtakaritdsaval ugyanis aranyosan né az egységnyi vizmennyiség kitdltéséhez szikséges idS. A lakasban

minimum 1 helyen érdemes meghagyni a hagyomanyos megoldast. Erre a kad csapja az idealis. Gondoljunk a

I felmoso vizre, vagy a ndvények ontdzésére, itt az a j6, ha minél hamarabb megtelik a vodor vagy a locsoldkanna.
T > TR

e Ha csopdg a csap, vagy folyik a WC, a leheté legrévidebb id6n belll javittassuk meg!

e Haszndljunk viztakarékos WC tartalyt és figyeljink az egy lehluzashoz hasznalt
vizmennyiség beallitdsara! Alternativ megoldasként csOkkentsik a tartaly viztartalmat
nehezékkel!

e Fogmosasnal, borotvalkozasnal ne folyassuk a vizet feleslegesen, inkabb hasznaljunk
fogmoso poharat és borotvalkozo talkat!

o Mosasnal részesitsuk elényben a viztakarékos 6koprogramot (ha van ilyen), és ha nem jon
0ssze annyi ruha, hogy tele géppel indithassuk a mosast, allitsuk félprogramra a gépet, vagy egyszeriien varjunk a mosassal.

o Atojasok f6z8vizét kihiilés utan locsolasra is felhasznalhatjuk, mint ahogyan az akvarium elhasznalt vizét is vizcsere utan.
e Tartsunk egy liveg vizet a hiit6ben arra az esetre, ha megszomjaznank ahelyett, hogy hosszan folyassuk a csapot a hideg vizért.

e Csak annyi vizet forraljunk, amennyi kell! Egy eurdpai atlag napi 1 liter vizet forral fel feleslegesen. Az igy megtakaritott energia
elegendé lenne az eurdpai utcai kdzvilagitas egyharmadanak Gizemeltetéséhez!

e A zbldséget és a gyimdlcsot csopogtetd edény segitségével, allé vizben mossuk folyéviz helyett,
majd hasznaljuk ontdzésre stb. a mosdvizet.

e Telepitsiink kevéssé vizigényes ndvényeket!
e A Kkerti utat inkabb sepriivel takaritsuk, ne slaggal!

e Programozzuk be ugy az automata 6nt6zdrendszert, hogy esd

= esetén ne locsoljon!

o Legjobb, ha akkor locsolunk, amikor nincs héség: koran reggel, vagy este. igy a névények
hatékonyan tudjak felhasznalni a vizet, ezért kevesebbel is beérik.

e A hétvégi telken allvanyra szerelt, feketére festett hordéban Osszegyiijtott eséviz kivaldan
alkalmas az alkalmi zuhanyzasra.

Mit érdemes tudni az esdviz gyiijtésrél?

e Mivel a klimavaltozas hatasara egyre szélsGségesebb csapadéekeloszlassal kell szamolnunk,
nem art, ha meg tudjuk oldani a csapadékviz - legalabb egy részének - visszatartasat. Eppen ezért fontos a tet6rél felfogott
esdvizet tarolni, és a szarazabb idészakban felhasznalni a kert 6nt6zéséhez.

e Attdl fliggben, hogy csak a hétvégi kert locsolasara hasznaljuk-e az esdvizet, vagy komolyabb WC vagy mosogép vezetékezést
épitlink ki, a bekertlési és kivitelezési koltségek nagyon valtozdak: 200.000 Ft-t6l akar 2.000.000 Ft-ig is terjedhetnek. Ha
figyelembe vesszik a dolgok jé oldalat, vagyis hogy éves szinten 30.000 - 100.000 Ft vizdij spérolhaté meg.

e Legcélszeriibb betontaroléban gydijteni a csapadékvizet, a viz nem poshad meg és savas hatdsa is csékken, de kismértéki
elészilrés biztositasa mellett a miianyag vagy rozsdamentes fémtarolok is széba johetnek.

e A korszer( szlirés harom fazisban torténhet. Az elsé a nehéz anyagok Kkililepitése, a masodik kisz(iri a nagyobb szemcséket, a
harmadik az aktiv szénszirés, ahol mar bioldgiai és kémiai sziirés is végbemegy.
Az elbszlirt eséviz a tarozéba jut, majd egy automata szivattyu-rendszeren keresztil maris mehet a fogyasztéhelyre.

e Amennyiben hazon belil WC 0Oblitésre és mosashoz is hasznaljuk az esdvizet, két vizhalézatra van szikségink. Az eslviz
halozat joval kisebb, mint az ivovizé, hiszen csak a WC-hez és a mosdgéphez kell eljutni vele.

Forrasok:_http://www.viztakarekossag.hu/tippek; http://www.energyneighbourhoods.eu/sites/default/files/tippek3_viztakarekossag.pdf;
http://tudatosvasarlo.hu/cikk/hogyan-hasznositsuk-esovizet; http://www.esovizgyujtes.hu/
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Az Energiak6zOsségek magyarorszagi zarorendezvénye utan nagy izgalommal
vartuk a janius 28.-at, amikor megkezdddhetett ez az élményekkel teli utazas. Sok
egyeztetés és email valtas utan végre eljott a nap, amikor a “Gyér és kornyéke”
csapata megérkezett Briisszelbe.

Junius 28-an, pénteken délutan kerilt sor az Energiakdézdsségek dijatadd
Unnepségeére, ahol mind a 16 résztvevd orszag nyertes csapata képviseltette magat.
Az oklevelek atadasanal minden kézosseég bemutatkozhatott par mondatban, és az
Lettorszag, Bulgaria) beszamoloéjat is
meghallgathattuk. Meglepett, hogy a nyertes gérogoknél az iskolan keresztiil alakult
meg a kdzO0sség és a gyerekek 0sztonoztek szlleiket, hogy minél tdbbet spéroljanak.
A rendezvény allé6fogadassal végzddott,

els6 harom helyezett (Gordgorszag,

kostolhattunk.

Masnap nekiindultunk, hogy megismerkedjlink Briisszel nevezetességeivel. A Grand
Palace-on talalkoztunk Edinaval és Kristoffal, a GreenDependent képviselbivel, akik

ahol finom és kildnleges falatokat

adifiina

Energiakoz6sségek

segitséglinkre voltak varosnézé koérutunkon. Kis kézO0sséglink a Maneken Pis felé
tartva sorra csabult el az édesség- és ajandékboltok lattan.

Kint tartézkodasunk soran megismerkedtiink a vendéglatas egy nalunk még kevésbé
elterjedt formajaval, az ,,ELki”-kben1 fairtrade és 6ko élelmiszerek tarhaza fogadott
minket, nagyrészt kompozstalhaté csomagolasban, igy egészségesen (és
klimatudatosan ©) taplalkozhattunk minden nap.

Hétfén délelétt belefért még a napunkba egy kis vasarlas, sétalas, majd este
indultunk Magyarorszagra. Faradtan ériink haza, de tele fantasztikus élményekkel.

Az Atomium felé kiprébalhattuk a metr6ét, ahol az egyes megalldkban kiilonb6zd
mialkotasok varjak az utazékat. Nem hianyozhattak innen a klimavaltozas fontossagara
figyelmeztet6é képsorok sem (Id. egy példa a képen). Tetejér6l gyényorl kilatas tarult elénk
Brusszel varosara. Aznapi programunk része lett még az Eurépa Parlament és a brusszeli
Diadaliv megtekintése, valamint a helyi izekkel val6 ismerkedés cimén waffel evés a Jubel
Parkban, és s6r6zés a Leopold Parkban.

Vasarnap mar mindenki probalta a varos azon pontjat megkeresni,
amit itthon kinézett az utikényvbél és még feltétlenul megakart nézni.
Mi igy jutottunk el a kakaod és csokoladé Muzeumba, valamint a Szent
Sziv Székesegyhazba, utkdzben
megtekintetttk  az Igazsagugyi
Palotat és a Laeken Kiralyi Palotat.
Néhanyan a Szent Mihaly és Szent
Gedula Székesegyhazat nézték
meg, masok szabadtéri koncertre
mentek.

(Havasi Piroska)

JIE T

O NOXanNno

' Errél az alternativ gyorsétteremrél a Kislabnyom hirlevél 49. szamaban irtunk (Termékek, szolgaltatasok rovat).
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EnergiaKozosségek

Mit is irjak, ami érdekelhet titeket? Utikdnyvet mar sokan irtak, azzal inkabb nem farasztanék senkit. Inkabb csak néhany személyes
benyomast osztanék meg. i

Az els6, ami meglepett Brisszelben a szallasunk felé tartva, hogy az utcan mindenfelé
szemeteszsdkok voltak kirakva kuka helyett. Annyira nem néztem &ket, de késébb ugy tlnt,
szelektivek. Nem tudom, valéban igy van-e, de a zsdkos gyljtés Osztdondzhet a hulladék
mennyiségének csokkentésére. Nalunk a kukat Uresen is és csordultig pakolva is
ugyanannyiért viszik el. Ha viszont a gylijtézsdk megvasarlasaval fizetik a szallitds dijat is,
akkor az 0Osztdnzéleg hat ra, hogy egy-egy zsak minél lassabban telien meg, tehat a
hasznosithaté hulladék ne keriljon a szemétbe.

A masodik meglepetés akkor ért, mikor betértink egy kavézéba. Feltételeztik, hogy mivel
Briisszel Eurépa févarosa is, nem csak Belgiumé, valahogy majd csak elboldogulunk a
flamand és a vallon nyelv ismerete nélkiul is. A kavézéban viszont még a tejeskavét sem
sikerult angolul megértetni a barista lannyal, ugyhogy ez a naiv elképzelés megddini latszott. A
kés6bbiekben azért persze sikerllt boldogulni azzal a néhany francia széval is, amit ismertlnk,
meg volt ahol a wc-s bacsi is tudott angolul. Csak elsére volt kicsit ijeszté a dolog.

Persze, ott voltunk az Energiakdzosségek zar6é rendezvényén, néztiink varost is. Hogy ne

; legyunk szexistak, a Manneken-Pis (pisilé
kisfiu) mellett megkerestik a Jeanneke-
Pis (pisil6 kislany) szobrocskat is, ettlink
waffelt, vettlink csokit. Ezek a kotelez6 korok Brisszelben.

Viszont megfigyeltiink sok olyasmit is, amire nem szamitottunk. Brisszel valdban
nemzetkdzi varos. Engem egy francia mediterran kisvarosra emlékeztetett a nyelv és a
lakossag miatt. Az embereknek csak talan fele volt eurdpai az utcakon. Nagyon sok
arab, és afrikai van mindeniitt. Volt olyan utca, ahol szinte nem is lattunk fehér embert.
Az utcak sok helyen a céhes varosszervezést idézik. Zéldségesek utcaja, fodraszok
utcaja, éttermek utcaja, és ez nem csak a szliken vett varosmagban van igy.

Erdekes volt még a kozlekedés szervezettsége is. Nagyon jénak tint a
tomegkdzlekedés is, metrdk, villamosok, buszok mindenfelé jarnak.

A BKV-jegy (Brisszeli Kozlekedési Vallalat) 2 Euro, 10 alkalmas, vagy 10 személyes
jegy 13 Euro, tehat jelent6s a kedvezmény. Ezen kiviil fejlett kdzbringa halozat van.
Minden nagyobb csomdpontban lattunk automata biciklitarolékat, ahonnan napi 1,60 Euroért lehet kerékpart kdlcsdndzni. Tébb helyen
lattunk kis, varosi elektromos autékat, amik szintén bérelhetéek, bar ezek arara nem emlékszem.

(Természetesen lefényképeztiik ezeket is, nem csak a bicikliket. ©)

Ami még mindenhol medgfigyelheté volt, az a hangulat. Nalunk, féleg
varosokban az a jellemz8, hogy az emberek leszegett fejjel mennek dolgukra,
vagy belebujnak a telefonjukba, laptopjukba, és er6sen depresszivek. Na, ezt &
Briisszelben felejtsik el! Az emberek nyitottak, mosolygésak. Vasarnap HUN
betévedtink a Royal Parkba koncertre. Nagyon szép park egyébként, hatalmas
zenepavilonnal. Délelétt gospelt hallgattunk, délutan pedig egy jazzes-rockos
kdnnyebb csapat lépett fel. Na, az tényleg elképeszté volt. Ismert dalokat, meg
néhany kevésbé ismert, csak nekem kedves Manu Chao dalt jatszottak. A
szinpad el6tt pedig egymast nyilvanvaléan nem ismeré emberek ugrabugraltak
egymas kezét fogva. Kdztik nyolcvanas nagyi, Down-szindromas fiatal lany,
harmincas-negyvenes csaladosok gyerekekkel. llyet itthon nehezen tudnék
elképzelni...

CADVY
OARY - Gydr as Kormyeke

Ja, ha Brisszelben jartok, késtoljatok meg a Hoegarden rézsas alkoholmentes
sort! Feltétlentl! Semmi mas alkoholmentes soért nem talaltunk a boltokban,
alkoholost meg nem akartunk inni. Viszont valéban finom! © Ja, és egyetek
finom belga sajtokat is! Nekem azdta mar kertlt francia nyelvkdnyvem, szétart
meg toltéttem le a tabomra. Hogy legkdzelebb kénnyebben boldoguljak. Mert Briisszelbe vissza kell menni!

Reméljuk, lesz hozza valami Ujabb energiamegtakarito verseny is, mert Ugy az igazi. A szervezdknek pedig hatalmas kdszdnet!
(Kling Viktéria)

, INTELLIGENS ENERGIA

Az EnergiaKozosségek program tamogatdja: .
z g z gek prog gato) a;EUROPA-
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Kislabnyom hirek itthon

Egy szaraz medencében harcolunk majd a megmaradt vizért

Magyarorszag a bolygd egyik legzartabb medencéjének legmélyebb fekvési részén
fekszik, a viz 95%-a kuilfoldrél szarmazik, a Duna, a Tisza, illetve a Drava medrében
pedig atfolyik az orszagon, és a csapadék jelentds része is elparolog vagy beszivarog a
talajba. Tehat felel6s vizgazdalkodasra van sziikseég.

A kormany nemrég bemutatott vizstratégiaja szerint a viz megtartasa a legfontosabb
cél, mert akar mar husz év mulva sulyos konfliktusokhoz vezethet a vizhiany a szaraz
orszagrészekben.

A Vidékfejlesztési Minisztérium szerint csak az orszag elavult vizk6zmUrendszerének
felujitasara 3000 milliard forint kellene, de a célként megfogalmazott dntdzési kultura
kialakitasa, a tarozok kiépitése és a folyo- és allovizek minéségének radikalis feljavitasa
S is sokba kertlhet. (A folyok vizeinek 8%-a, a tavakénak 18%-a, a fold alatti vizeink 68%-
SENPRPPR TN~ = aérielajo allapotot.)

igy tehat meg kell baratkoznunk azzal, hogy a jévében nem lehet ivévizzel ledbliteni a vécét, nem is lehet vele locsolni a kertet, és minden
lehetséges modon fel kell fogni az esévizet, hogy hasznositani lehessen. Tovabba ismerkedjink meg a viz nélkil mikodd "komposzt-
toalett" és a "szennyvizre alapozott energianévény-termesztés" fogalmaval, gondolataval is. Az allam is kész megtenni ezen a terlleten
azt, ami ra tartozik, példaul mar felmérték, hogy hova lehetne tdérpe vizierémiveket telepiteni, és foglalkoznak a szennyviziszap
hasznositasaval is.

Forras: http://www.origo.hu/itthon/20130306-teljesen-ujra-kell-gondolni-a-viz-felhasznalasat-magyrorszagon.htmi

Egy havi fizetést pazarolhatunk el a furdéssel!

Az emberek tobbsége manapsag a vizet olyan evidencianak tekinti, mint a levegévételt, ezért felhasznalasakor sem figyelnek oda a
takarékossagra. A magyarok tébbsége a napi tisztalkodas soran toébbségében a fiirdést valasztja, ami atlagban 150-250 liter vizet is
igényel, addig zuhanyzassal akar 70 liter viz is megtakarithaté. A kiildnbség éves szinten akar 25.000 liter, illetve 18.750 forint is lehet
személyenként. Egy négytagu csalad esetében ez 75.000 Ft évente.

Az 6t regionalis vizikézm(i-szolgaltatd a Magyar Energetikai és Kézmi-szabalyozasi Hivatal szakmai tamogatasaval 2013. aprilis 1-jével
inditott Tudatos Vizfelhasznalé néven egy edukativ kampanyt, melynek célja a tudatos vizfogyasztassal 0sszefliggd szemléletformalas
annak érdekében, hogy az emberek értékként tekintsenek a vizre, s ne csak krizisek idején, hanem a mindennapokban is tartsak szem
elétt, hogy a viz draga kincs, ezért mértékkel kell banni vele. A kampanyrdl részletesen http://www.avizertek.hu/ oldalon olvashatunk.

Forras: http://zoldtech.hu/cikkek/20130416-viz-takarekossag

A ViZ ERTEK, BANJON VELE MERTEKKEL
FIGYELJUNK ODA EGY PILLANATRA!

ldén is meghirdetik a Nemzeti Tanyafejlesztési Programot

Harmadik alkalommal, idén is meghirdetik a Nemzeti Tanyafejlesztési Programot. A tanyak, az alféldi tanyas térségek megbrzését és
fejlesztését célzd program lebonyolitasaért ismét a Nemzeti Agrarszaktanacsadasi, Képzési és Vidékfejlesztési Intézet (NAKVI) felel.

A Magyar Koézlony 110., junius 29-én kiadott szamaban megjelent a vidékfejlesztési miniszter 56/2013. (VI. 29.) VM rendelete a
Tanyafejlesztési Program el8iranyzat keretében nyujtott tamogatas 2013. évi igénybevételének feltételeirdl.

Palyazatokat a tanyak, valamint az alféldi tanyas térségek megérzését és fejlesztését célzd telepiilési és térségi fejlesztésekre, a
tanyagazdasagok fejlesztésére, a tanyaval rendelkezd, mezégazdasagi tevékenységet
igazoltan nem folytaté tanyan él6 lakosok szamara gazdasag inditasara, valamint a
villany nélkili tanydk lakééplletének alapvetd villamosenergia-ellatdséat biztositd egyéni
fejlesztésekre lehet beadni.

Julius 8-an megnyilt az elektronikus palyazati felilet, amelyen keresztll augusztus 7-ig
lehet palyazatokat benyujtani az elektronikus fellleten kitoltott palyazati adatlapon. Az
elektronikus fellilet és a palyazati felhivasok ide kattintva érhetéek el.

Forras: http://www.umvp.eu/node/586076 és http://www.nakvi.hu/node/586353
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Kapcsolédé felhivasok @7

RENDEZVENYEK

Plakatpalyazat: Te hogyan spoérolnal az energiaval?
Van elég kreativ energiad arra, hogy csokkents az energiaigényeden? Szereted kifejezni magad? Meg is osztanad
masokkal? Most nem kell visszatartanod magad! Az ELMU-EMASZ az ARC kdzrem(ikddésével kreativ oriasplakat
palyazatot hirdet minden 14. életévét betdltétt természetes személy részére!

A palyazat benyujtasanak feltételei itt olvashatéak:
) https://www.facebook.com/EImuEmaszTarsasagcsoport/app 190322544333196
A palyazatok leadasi hatarideje: 2013. augusztus 13. (kedd), 24:00 éra
@®0©

Tovabbi informaciok: ARC Kft, 30/510 8860; palyazz@arcmagazin.hu

Forras:

http://pafi.hu/ pafi/palyazat.nsf/83c68255e917fff4c1256bd6006b51fa/fce9fb37744c321ac1257b97002da412?0pen
Document

33. Eletiink fotépalyazat

A nagykanizsai Hevesi Sandor Mivel6dési Kézpont és a Kanizsa Fotéklub orszagos palyazatot hirdet. A fotopalyazat és kiallitas célja

hazank életének bemutatasa a fotomivészet eszkozeivel. P~\ KU(
o - AN
Fé téema: Elet. Altémak: & S, o
1. Eletiink a viz Zef o >
2. Jazz < ‘.\(.' &

Nevezési dij: 1500 Ft vagy 5 Eurd/alkotd. Bekiildési hataridé: 2013. szeptember 30. &GZPO\"\
Részvételi feltételek és a képek bekildésének madja: http://www.kanizsaikultura.hu/hsmk/iras/33-eletunk-fotopalyazat.html
Tovabbi informaciok: Hevesi Sandor Miivel6dési Kozpont, 93/311-468 vagy 30/205-7464; hsmk.g.edit@upcmail.hu

Forras: http://www.kanizsaikultura.hu/hsmk/iras/33-eletunk-fotopalyazat.htmi

3. Green-Go rovidfilmverseny
Szeretnél David Attenborough nyomdokaiba Iépni? Téged is zavar, hogy a Foéldon tébb mint 1 milliard ember nem jut tiszta ivévizhez? Van
egy jo otleted, ami akar a mozivaszonra is felkerlilhetne? Ha igen, forgass filmet és nyerj vele!

A kisfilmeket az alabbi kategériakban varjak:
1. Nem bantja a szemét?
2. Viz —egy csopp élet.
3. Eletben maradtak.

A filmek értékelésénél elény, ha meghokkentéen, vagy viccesen, de mindenképp hatasosan
mutatja be a témat.

Jelentkezési kovetelmények: http://greengofest.eu/hu/contest
Hatarid6: 2013. szeptember 30. 18:00 éra

Tovabbi informaciok és jelentkezés: contest@greengofest.eu

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/2013/06/25/keszits-kisfilmeket-a-green-go-rovidfilm-versenyre

Erdekesség: komposzt-toalett verseny az Egyesiilt Kiralysagban

A Totnesi Atalakuld Varos versenyt hirdetett komposzt toalettek szamara, mely soran az orszag legszebb és legjobb alkalmatossagait
szeretnék megtalalni és bemutatni az érdekl6dék szamara. Ime néhény inspiral6 példa:

Forras: http://www.transitiontowntotnes.org/compost-loo-competition/

de cndcnt

GreenDependent Egyesiilet, 2100 G6déll6, Eva u. 4. « Copyright © 2013 « GreenDependent.» Minden jog fenntartva.
Fenntarthatd Megoldasok [ gyesiilete



https://www.facebook.com/ElmuEmaszTarsasagcsoport/app_190322544333196
mailto:palyazz@arcmagazin.hu
http://pafi.hu/_pafi/palyazat.nsf/83c68255e917fff4c1256bd6006b51fa/fce9fb37744c321ac1257b97002da412?OpenDocument
http://pafi.hu/_pafi/palyazat.nsf/83c68255e917fff4c1256bd6006b51fa/fce9fb37744c321ac1257b97002da412?OpenDocument
http://www.kanizsaikultura.hu/
http://www.kanizsafotoklub.hu/
http://www.kanizsaikultura.hu/hsmk/iras/33-eletunk-fotopalyazat.html
mailto:hsmk.g.edit@upcmail.hu
http://www.kanizsaikultura.hu/hsmk/iras/33-eletunk-fotopalyazat.html
http://greengofest.eu/hu/contest
mailto:contest@greengofest.eu
http://www.greenfo.hu/hirek/2013/06/25/keszits-kisfilmeket-a-green-go-rovidfilm-versenyre
http://www.transitiontowntotnes.org/compost-loo-competition/

Kislabnyom hirek kiilfoldrol

Juniusban 500 tudés flgyelmeztette Bonnban a déntéshozokat és vezetbket, hogy
két generacion belll a Fold 9 millidrd lakosanak tobbsége sulyos vizhidnnyal fog
kiizkddni a klimavaltozas, a vizszennyezés és tulhasznalat kdvetkezményeként.

A foldi vizrendszer hamarosan forduléponthoz érkezhet, amelynek kdvetkeztében
visszafordithatatlan, potencialisan katasztrofalis kovetkezményekkel jaré valtozasok
torténhetnek. Az édesvizet nem szabad kimerithetetlen, megujulé er&forrasnak
tekintenlink, kllondsen, mivel szamos esetben a foldalatti vizforrasokat sokkal
nagyobb Utemben hozzuk felszinre és hasznaljuk, mint ahogy Ujra tudnak
termelddni. Charles Voérdsmarty professzor szerint mar most kdzel 1 milliard ember
vizkészlete fugg olyan forrastél, amely nem megujulé. Tovabba, kérilbelll 4,5
milliard ember él mindéssze 50 km tavolsagban valamilyen moédon karosodott —
kimeruld félben 1évé illetve szennyezett - vizkészlettdl.

Szamos fenyegetéssel kell megkiizdeniink. A klimavaltozas kovetkeztében nagy valdszinlséggel ndvekedni fog az aszalyos, forré és
szélséségesen viharos id6szakok szama, valamint erésségiik is. A mez6égazdasagi teriletekrél elfolyd nitrogén tartalma mitragyaval
szennyezett viz mar most tdbb mint 200 un. “halott zénat” hozott létre a tengerekben, folydtorkolatok kozelében. Olyan teriiletek ezek, ahol
halak nem tudnak élni. A viz felszinre szivattydzasahoz hasznalt rossz min&ségi, olcsé technoldgia és a korlatozasok hianya pedig a
szliks er6forrasok tulhasznalatdhoz, valamint a kitermelt viz pazarlasahoz vezetett vilagszerte az iparban és a mezdgazdasagban is.
Mindemellett a gyorsan ndvd népesség vizigénye folyamatosan nd, sokszor a rendelkezésre all6 forrasokon tulmenéen.

Mindezek a problémak a szegény orszagokat érintik a legsulyosabban, am a gazdagabb orszagok lakoi is érezni fogjak hatasukat. Az
Egyesiilt Allamokban példaul mar ma 210 millié ember él karosodott vizkészlet kozelében. Ezért nagyon fontos, hogy a vezeték szigoru
célokat fogalmazzanak meg az orszagok szamara az ujragondolt Milleniumi Fejlesztési Célok részeként.

Forras és tovabbi részletek: http://www.theguardian.com/environment/2013/may/24/global-majority-water-shortages-two-generations

A jovo generaciodk vizkészletét éljuk fel

A National Geographic cikke arr6l szamol be, hogy Indiaban milyen nagy
problémat jelent, hogy farmerek, akiknek a foldje vizforrasok, vizkészletek folott
helyezkedik el, felhagynak a noévénytermesztéssel, és helyette abbdl élnek,
hogy a vizet szivattylUzzak a felszinre majd adjak el. Gyakran a nem
Ujratermel6dd, fosszilis vizet teszik igy pénzzé, ezzel felélve a tartalékokat.

Tobbséglik tisztaban van azzal, hogy a rendelkezésre allé viz mennyisége
naponta csOkken, és a vizkészlet egyszer kimeril, de addig is igyekeznek a
legtobb pénzt megkeresni... Lennének olyanok koztik, akik szivesen
visszatérnének a gazdalkodashoz, am, mivel erre nem mindenki hajlandod, és
igy hatranyos helyzetbe kertlnének, ezt nem teszik meg.

A Water Resources Research c. tudomanyos folyéirat szerint csak India 70 kob-
kilométerrel tobb vizet termel ki évente, mint amennyit a természet ujratermel
(Egy kob-kilométernyi viz kb. 400.000 olimpiai méreti Uszémedence
megtoltésére elegendd.) Indiat Pakisztan (35 kdb-km), majd az USA (30 kdb-km) kovetik.

Forras: http://news.nationalgeographic.com/news/2012/12/121218-grabbing-water-from-future-generations/

Nagy-Britaniaban zuhanyzasra hasznaljak a legtobb vizet a haztartasok

\ Egy atlagos brit 4,4 alkalommal zuhanyzik és 1,3 alkalommal fiirdik hetente. Ennek
megfeleléen egy friss tanulmany szerint a legtébb vizet (25%) zuhanyzaskor
" hasznaljak a haztartasok. Masodik helyen a WC-6blitas és a konyhai vizhasznalat all

L (22%).

. ' ‘\ - ‘ Egy atlagos zuhanyzas Nagy-Britaniaban 7 és fél percig tart. Ha ez csak 1 perccel
RN \ : kevesebb lenne, a brit haztartasok 215 milli6 fontot, azaz tébb mint 75 milliard forintot
Y \ Q — és rengeteg vizet! - tudnanak megsporolni.

’ A konyhai vizhasznalat a mosogatégépek, mosogépek, csapok fogyasztasabdl,

- § valamint az elektromos vizforraléba t6ltétt vizmennyiségbdl tevédik 6ssze. A briteknél

minden 10 emberbdl 9 naponta hasznalja a vizforraldt, 40%-uk naponta min. 5

alkalommal. Ugyanakkor haromnegyedik még mindig tobb vizet forral, mint

amennyire sziiksége van — ha ez nem igy lenne, évente 68 milli¢ fontot, vagy 23,5

milliard forintot lehetne megtakaritani, nem is beszélve a tdbb millié liter vizrél! Nagyon fontos tehat, hogy mindenki otthon is odafigyeljen
minden (kicsinek tind) részletre.

Forras: http://www.theguardian.com/environment/2013/jul/04/daily-showers-water-use-uk-homes
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Olvasnivalo

ivoviz statisztikak

A graphs.net altal k6zolt adatok szerint... nindustrialized eop
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dug well; protected spring; rainwater.

Gleccserek a Fold homéroi

A szerzb a gleccsereket tartja az éghajlatvaltozasok legfontosabb jelzéjének. A jégarak nem az id6jaras
szeszélyeit tikrozik, hanem tdbb évtized légkori hdmérséklet- és csapadékviszonyait. Az Antarktisz kivé-
telével személyesen jarta be az 6sszes kontinens fontosabb gleccsereit, dokumentalva, fotézva és
filmezve azok rovidilését. Meggydz&déséveé valt, hogy az utolsd masfél évszazad alatt nagymértékben
emelkedett a foldi Iégkor hémérséklete.

Hangsulyozza, hogy 6nmagaban ez a trend csak a felmelegedés tényére utal, arra nem alkalmas, hogy
eldontsik, a felmelegedési folyamatban mekkora a spontan, természetes klimavaltozas, illetve az
emberi civilizacio szerepe, ezt mas forrasokbdl ismerhetjik meg. Az album jellegli kdnyv a gleccserek
klimajelzd szerepérdl szol, nem kivanja a tankdnyvekben a gleccserekrél szolé geografiai leirasok
kozlését felvallalni.

Szerzé: Juhasz Arpad
Ara: 5000 Ft (Internetes ar: 4000 Ft)
A konyv megrendelhet6 a kiadénal: http://www.ntk.hu/cikk/ntkshop/81561#

Forras: http://greenfo.hu/kiadvanyfigyelo/2012/12/05/gleccserek-a-fold-homeroi?referrer=fooldal

Esokertek

A varosokban tisztitds nélkll elfolyd csapadékviz jelentésen szennyezi természetes vizeinket. Az aszfaltboritas nélkili terileteken a
lehullé esét elnyeli és tisztitja a talaj és a névények — de ha az es6 a tetdkre, utcara és parkolokra esik, nem tud a féldbe szivarogni. A
varosi csapadékviz tele van szeméttel, baktériumokkal, nehézfémekkel és egyéb szennyez6 anyagokkal, ezért komoly szennyezést jelent
a befogado vizekre nézve. Jelentdsebb mennyiségii csapadék esetén az elfolyd viz erdziot és aradasokat is okozhat. Mindkét problémara
megoldast kinalnak az esékertek!

Az eslBkertek sekeély, névényekkel beultetetett vizgyljté medencék, mesterségesen kialakitott mélyedések, amelyek 6sszegyiijtik, elnyelik
és megszlrik a haztetdrél, jardakrol, utcardl oda iranyitott vizet.

,Az esbkert tulajdonképpen nem egy teljes kert, hanem a birtokon belll specialisan
kialakitott kisebb rész. A dolog lényege, hogy az eséviz folyasiranyanak
megfigyelése utan, annak megfelel6en, mar meglévé, vagy mesterségesen kialakitott
mélyedésekbe tereljik a vizet.

Az ilyen modon elarasztott kertrésznek tobbféle haszna van. Az ide terelt viznek lesz
ideje a foldbe szivarogni, nem csak atfolyik a teriileten, mindekdézben pedig a fold,
mint természetes szlré megtisztitia az esdvizet, ami igy jobb kondiciéban kertlhet
vissza a kozeli patakokba, folydkba. [...]

Az elarasztott teruletet természetesen olyan névényekkel és viragokkal népesithetjik
be, melyek kedvelik az efféle koriilményeket, a legjobb valasztasok a helyi klimahoz
alkalmazkodott 6shonos névények, melyek igy a csapadékon kivil tdbb térédést nem
is igényelnek a kés6bbiekben.” (http://kertesz.blog.hu/2012/07/28/esokertek)

Forrasok: http://www.tworiverscoalition.org/downloads/2 rain_gardens_for _rouge.pdf; http://en.wikipedia.org/wiki/Rain_garden

Hogyan csinaljuk:

Tervezési szempontok: http://www.edenkert.hu/kertepites-kerttervezes/kertepites/esokert-kialakitasa-vizes-talaj/4709/

Angol nyelvii utmutato: RAIN GARDENS — A how-to manual for homeowners http://learningstore.uwex.edu/assets/pdfs/GWQ037.pdf
Zold infrastruktura és lehetséges elemei: http://water.epa.gov/infrastructure/greeninfrastructure/gi_what.cfm

(A zold infrastrukturaban a vizet a ndvényzet, a talaj és természetes folyamatok segitségével kezelik, igy teremtenek egészségesebb
varosi kérnyezetet.)
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http://www.ntk.hu/cikk/ntkshop/81561
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http://water.epa.gov/infrastructure/greeninfrastructure/gi_what.cfm

Erdekes honlapok és néznivalé

NEZNIVALO

VIZKVIZ.EU

http://lwww.vizkviz.eu/

Tobb tizezer diakot hivott jatékra, interaktiv ismeretszerzésre a Nemzeti Kdrnyezetigyi Intézet 2013. apr. 8. — maj. 24.

kozott lezajlott kampanya Multunk és jévénk a viz cimmel. E kampany kodzponti felllete volt ez a honlap, melyen a

ml;'lltunll_': kampany keretében késziilt tartalmak — e-tananyagok, online jatékok, és ismeretterjeszt6 filmek — tovabbra is az
TS erdekiGdok rendelkezésére alinak.

A kampany a fiatalok vizzel kapcsolatos tudasanak, tudatos fogyasztasanak, viselkedésének fejlesztésére fokuszalt,
VIZEMIZELT] amely érinti a mindennapi élet teriiletét (haztartas, bevasarlas, fogyasztasi szokasok), a viz Utjat az otthonunkig.

Az emberiség torténelmének jelentésebb vizkonfliktusai

http://www.worldwater.org/conflict/map/

Az Olvasnivalé rovatban szerepld statisztikakat elnézve nem csoda, hogy a
vildag szamos pontjan komoly kiizdelem — nem egyszer habora — zajlik a
vizforrasokért.

A The World’s Water elnevezés( oldalon megtudhatjuk hogy kik, hol, mikor

és miért harcoltak a torténelem folyaman az éltetd vizért. A valodszinileg
nem teljes lista 265 esetet sorol fel, ezeknek csaknem fele a XXI. szazadra s
esik (1).

A konfliktuspaletta igen széles, talalunk ivovizmérgezeést (pl. 8slakdk vizét mérgezik a foldfoglalé nagybirtokosok), hatalom és/vagy
vallalatok er8szakos fellépését vizszennyezés ellen tiltakozdkkal szemben, gatak és vizvezetékek elleni tamadasokat,
menekdlttaborokban kialakuld fesziiltségeket, vizért valé harcokat, vizhiany miatt kitord tiltakozo tlintetéseket, szarazsag miatt kialakuld
konfliktusokat és sorolhatnank..

an Aata 20012 M ik - 7o

Vizlabnyom a National Geographic-on

http://environment.nationalgeographic.com/environment/freshwater/embedded-water/

A Kislabnyom hirlevélben t6bbszor foglalkoztunk mar az élelmiszerek vizlabnyomaval — ime egy Ujabb érdekes (angol nyelv{) oldal, amely
az élelmen tul foglalkozik a kilonb6zd energiaforrasok hasznalatanak vizigényével is! Az oldal érdekes plusz informaciokat kinal, és a
husok esetében a vizlabnyom 6sszetevéit is részletezi. A program lehetévé teszi az egyes tételek egymassal valé 6sszehasonlitasat, azaz
megnézhetjik pl. hogy adott mennyiségl tea vagy kavé eléallitdsahoz szikséges-e tobb viz.

Szelidvizorszag

Eléskamra vagy Karpat-sivatag? — Az artéri gazdalkodas MULTJA és lehetséges JOVOJE a Tisza mentén

A Tisza menti artéri gazdalkodas multjarol és lehetséges jovojérél készitett animacios T L A
kisfilmet a Szdvetség az EIS Tiszaért. A vide6 szemléletesen mutatja be a természettel F
egylttmikédsé tajhaszndlat lényegét, Osszeomlasanak okait, a Vadvizorszag
kialakulasat, majd a folydk gatak kdzé szoritasa kdvetkeztében elballott helyzetet.

A mai, vizelvezet6 vizrendszer nem tud alkalmazkodni az id&jaras novekvd
szélséségeihez. Koltségesen és kockazatosan probalja kezelni az arvizet és a belvizet,
az aszalyra, szarazodasra nem tud valaszt adni. Ha ezen nem valtoztatunk, a XXI.
szazadban az éghajlatvaltozas okozta, szaporodé idSjarasi kilengések egyre nagyobb
karokat fognak okozni és gyorsulni fog a Karpat-medence kiszaradasa.

A megoldas a mélyarterek bekapcsoldsa lenne a folyd életébe ujra, az arterek
reaktivalasa szabalyozott vizkivezetéssel. A nagyobb terlleteken a rendszeres,
sekélyvizi eléntésre fenntarthatd gazdalkodast lehetne alapozni, mely valtozatosabb
tajat eredményezne, segitene a viz megtartasaban. Az arviz ujra életet hozhatna
ahelyett, hogy retteglnk téle.

A rovidfilm megtekinthet6 itt: http://elotisza.hu/hirek/2013/06/20/szelidvizorszag-animacios-film-az-arteri-gazdalkodasrol

A vizmegO6rz6 Karpat-medence gondolata

blog: http://szelidvizorszag.blogspot.sk/ és honlap:https://sites.google.com/site/szelidvizorszag/

Az oldal készit6i killon otleteket kindlnak azok szamara, akik a sajat kertjikben szeretnék segiteni a vizkdrforgas és a gondjaikra bizott terilet talajanak
gazdagodasat, otthonuk és telepllésiik mikroklimajanak javitasat; illetve ilyen szemlélettel részt vennének teleplilésiik fejlesztésében.

de cndcnt

- ; Kol iF 1 GreenDependent Egyesiilet, 2100 G6déll6, Eva u. 4. « Copyright © 2013 « GreenDependent.» Minden jog fenntartva.
enntarthatd Megoldasok [ gyesiilete



http://www.vizkviz.eu/
http://www.worldwater.org/conflict/map/
http://environment.nationalgeographic.com/environment/freshwater/embedded-water/
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Termékek, szolgaltatasok

Napelemes vizleparlo

A tengervizb8l napenergia segitségével ivovizet elballitd, felfujhatd és ujrahasznalhaté szerkezetet
tébb mint 40 éve hasznaljak katonai és civil szervezetek szerte a vilagon.

Aquamate Solar Still
Turns Sea Water Into Fresh (Potable) Water

Az Aquamate Solar Still a hagyomanyos tengerviz-desztillalé eljarasokhoz képest olcsé megoldas,
raadasul aram nélkil Gzemeltetheté: egyszerlen fel kell fujni, a kezelni kivant vizet tartalyaba
belednteni, majd hagyni, hogy a nap végezze a munkajat ©

Szarazfoldon és tengeren egyarant hasznalhatd, 0,5 — 2,0 liter ivovizet allit el6 naponta.

Ara: 238 $ (kb. 52 000 Ft) g 2
Megrendelheté itt: http://www.amazon.com/Aquamate-Solar-Emergency-Purification- g = = =
Inflatable/dp/BO04TOAELS Inflatable & Re-useable

Arapalyerémii

Az arapalyerémi a szélkerekek miikddési elvén alapul, ugyanakkor teljesen kiszamithaté
modon és mennyiségben teszi lehetdvé tiszta energia kitermelését.

A konstrukci6 — melyb6l az ir partoknal aSiemens altal 2008 ota Uzemeltetett
berendezés mintegy 1,2 megawatt energiat termelve 1500 kozeli haztartast lat el a
szikséges arammal — a dagaly és apaly oram{ pontossagu mozgasara épit, illetve arra a
tényre, hogy a mukddtetd kdzeg, jelen esetben a viz nyolcszazszor slribb, mint a
szélturbinakat hajtd leveg6. Nagysagrendileg tehat jéval nagyobb mennyiségli energia
termelhet6 ugyanazon elv révén.

Az alacsony fenntartasi koltségl gépek rotorjai folyamatos, egyenletes mozgast végeznek a
tengerben, az éket hajto vizaramlas akar napi 20 6ran at lehetvé teszi az energiatermelést.
A rotorok a felszinhez kozel helyezkednek el, ahol a leger6sebb az arapaly hatasa, a
leggyorsabb az aramlé viz sebessége. A tartépilonok révén pedig a szerkezet kdnnyen
kiemelhetd a tengerbdl, megkdnnyitve a karbantartast.

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/2013/07/01/aramot-hoz-a-dagaly

Esolanc

Amerikaban egyre népszeriibbek az esélancok - a lefolyé helyett ezen csorog le a viz, és ez nemcsak
gyonyori latvanyt nyudjt, de kellemes esézenét is jatszik.

Készen is arulnak erre alkalmas lancokat, de otthon is kdnnyen el lehet késziteni barkacsboltokban
kaphaté fémlancbdl. Egy masik megoldas, ha viragkotd droéttal kotdziink egymashoz kavicsokat.

Az esllancokat Japanban évezredek 6ta hasznaljak, ott sokszor fold ala rejtett ciszternakba vezetik el
vellk a vizet.

Forras és lancotletek: http://www.nlcafe.hu/kert napi_tipp/20130330/esoviz-gyujtese-eso-lanc/

Csepegtetd ontozés palackokkal

Kilrilt palackok felhasznalasanak kdltség- és viztakarékos maodja, ha a flakonokbdl csepegteté 6ntdzdrendszert készitiink.
i\ ' LR : ! Teendbk:
! AP

El6szor is gyljtsiink kétféle palackot: szélesebbet és a normal (1,5 literes) keskenyebbet. A
palackokat vagjuk félbe, a keskenyebbikbe toltsiink vizet, majd a szélesebbel fedjik le. Az
elparolgd viz lecsapddik a szélesebb palack falan és lecsurog a talajba, igy szolgaltatja a kell6
nedvességet. A flakonokat kdzvetlendl a palantak mellé helyezziik el, hogy azok megfeleld
irAnyba ndvesszék a gyokereiket.

Az elparolgott vizet mindig pétoljuk. A féldet szalmaval (vagy egyéb mulccsal) fedjuk le, igy nem
parolog el a viz, és gyomndvények sem lepik majd el a palantakat.
A rendszer bef6ttes tivegbdl is elkészithet6, hogy a folyamat kevésbé legyen toxikus.

A moédszert alkalmazva tizedannyi o©Ontozévizre lesz sziikségiink, ezaltal szaraz
idoszakokban jelentés megtakaritast érhetiink el.

Forras: http://zoldorokseg.blogspot.hu/2012/09/csepegteto-ontozes-palackkal.html

Szintén mlanyag flakonokbdl készlil, csepegtetve 6ntoz és alternativ energiat is hasznal az a fliiggéleges palackrendszer, amelynek
elkészitésehez itt talalunk bévebb informacidt: http://www.instructables.com/id/Self-watering-vertical-garden-with-recycled-water-/
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http://www.amazon.com/Aquamate-Solar-Emergency-Purification-Inflatable/dp/B004TOAELS
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http://www.youtube.com/watch?v=ZPi9HeDgN58
http://www.marineturbines.com/Seagen-Technology
http://www.marineturbines.com/Seagen-Technology
http://www.greenfo.hu/hirek/2013/07/01/aramot-hoz-a-dagaly
http://dollarstorecrafts.com/2012/07/tutorial-rain-chain-from-wire-wrapped-rock/
http://www.nlcafe.hu/kert_napi_tipp/20130330/esoviz-gyujtese-eso-lanc/
http://zoldorokseg.blogspot.hu/2012/09/csepegteto-ontozes-palackkal.html
http://www.instructables.com/id/Self-watering-vertical-garden-with-recycled-water-/

lgazsagossag okologiai korlatok kozt

A zold polltlkaknak kampanyoknak is lehetnek negativ mellékhatasai

Egy friss, a vizfogyasztas csdkkentését zaszlajara tlizé kampany soran a projekt svajci-amerikai
kutatoéi kimuttattak, hogy a vizhasznalat teriiletén elért sikerei ellenére a részvevok energia
felhasznalasa nétt. A nemzetkozi partnerség kutatoi ezt a meglepetést okozé eredményt az
ugynevezett “erkolcsi onrendelkezés” jelenségével indokoljak, amely soran az érintettek
egyszerlien kivaltjak egy terlleten tanusitott kérnyezetbarat magatartasukat egy koérnyezetre
negativ hatast gyakorléval.

Miutan az emberek végrehajtanak egy pozitiv cselekedetet, ugy érzik, joguk van énkdzpontubb
magatartas gyakorlasara, ezt a jelenséget nevezik “erkdlcsi dnrendelkezésnek”. Ez gyakran
megfigyelhetd diétazoknal, akik kbnnyebben megengednek maguknak egy kis nassolast vagy
egy komolyabb fogast, miutan sportoltak. Ugyanez a hatas megfigyelhetd kornyezettudatos
magatartas esetén is, amikor egy természeti eréforras mérsékeltebb hasznalatara hivatkozva
egy masik eréforrassal pazarlobban bannunk.

A jelen kutatds az els6, amely ezt a jelenséget a val6 vilagban vizsgalta. A tanulmany elkésztésében résztvevé szakemberek a
vizhasznalattal kapcsolatos magatartasvaltozas hatasat tanulmanyoztak mind a viz, mind pedig az energiahasznalat terlletén egy
tébbcsalados komplexumban az Amerikai Egyesil Allamokbeli Massachussettsben.

Az eredmények azt muttattdk, hogy a kampany hattassal volt a vizhasznalatra. A lakdk azon csoportja, amely tippeket kapott a
vizhasznalat cstkkentéséhez, illetve visszajelzéseket koztes eredményeikrél, 6%-kal, azaz 15 literrel kevesebbet fogyasztott fejenként,
mint azon lakoétarsaik, akik nem kaptak effajta segitséget. Mindezzel parhuzamosan a vizsporoélé csoport elektromos aram fogyasztasa
5,6%-kal nétt, amely fejentként napi 0.89 kWh addicionalis elektromos energia hasznalatot eredményezett.

A tanulmany nem tért ki arra, hogy mi lehet az a konkrét pszicholdgiai mechanizmus, amely a megndvekedett elektromos aram hasznalatot
okozta, azonban felvetette az “erkdlcsi 6nrendelkezés” lehetéségét. Ez a jelenség kilénbdzik az un. visszapattané hatastél, amely
pénziigyi 0sztdnz6khodz kdthetd. Visszapattand hatasrol beszélink példaul akkor, amikor egy terileten megspérolt pénznek kdszénhetéen
egy masik teruleten tébbet kolthetiink. Ebben a kampanyban azonban a vizhasznalat ingyenes volt.

Fontosnak tlinik tehat, hogy a kulénb6z6 eréforrasok takarékos hasznalatara biztatd kampanyok soran a résztvevéket a takarékos
viselkedés altalanos megvalositasara, életmddszeri alkalmazasara biztassuk.

Forras: http://ec.europa.eu/environment/integration/research/newsalert/pdf/336na3.pdf

Igazsagossag okoloégiai korlatok kozt: jo példak

A Kislabnyom hirlevélben sorozatot inditottunk, amelyben kiilénb6z6 kezdeményezéseket mutatunk
majd be, olyanokat, amelyek célja egy egyenlébb, igazsagosabb vilag létrehozasa ugy, hogy kdézben
planetaris hatarainkat is figyelembe veszik. Kovetkez6 példank a

FRANK Water, egy palackozott vizet értékesitd vallalkozas

Az angliai székhelyli FRANK Water-t Katie Alcott alapitotta, miutan Indiaban
vérhast kapott szennyezett ivoviz fogyasztasatdl. Rajott, hogy az Egyesiilt
Kiralysagban “etikusan” forgalmazott és eladott palackozott viz profitjat arra
lehetne forditani, hogy Indidban tiszta, egészséghez vizhez juthassanak
kozOGsségek. Erre a gondolatra alapozva hozta létre non-profit tarsadalmi
vallalkozasat és alapitvanyat 2005-ben.

A FRANK Water az Egyesiilt Kiralysagban gy(jt pénzt tiszta vizet ado
projektekre a FRANK Water Products non-profit tarsadalmi vallalkozason keresztll, amely palackozott vizet,
Ujratdlthetd palackokat és az Ujratdltésbdl szarmazo nyereségének 100%-at a FRANK Water Projects elnevezési
alapitvanynak adja. Az alapitvany fejlédé orszagokban, elsdsorban Indiaban tamogat k6z6sségi tulajdonu, tiszta
ivovizellatast biztositd projekteket — a projektek fenntarthatdé megoldasok segitségével tisztitjak és teszik
elérhetévé a kbzdsségek szamara a vizet.

Az Egyesiilt Kiralysagban a FRANK Water csak helyi vizet palackoz, csak az orszagon belil szallit és forgalmaz
vizet, mindent megtesz a vizes palackok Ujrahasznalataért — részben azzal, hogy Ujratdltheté palackokat is
forgalmaz -, és részt vesz a nyilvanos ivokutak népszerisitésében, elterjesztésében. Tobbek kozott fesztivalokon
is népszerisitve Ujratolthetd palackjait — amiket ingyenesen lehet Ujratélteni.

Forras és tovabbi részletek:
http://intezet.greendependent.org/documents/ CONVERGE ebook EquityWithinLimits initiatives web.pdf

Ezt a rovatot a kovetkezs szervezetek és programok kdzrem(ikbdésével és tamogatasaval irjuk:

CEEweb resourcecapcoalition CSNVERGE

SEVENTH FRAMEWORK
PROGRAMME
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Hasznos informaciok, kapcsolat

Szerkeszti: Vadovics Edina
Kbézremikddott: Antal Orsolya, Boza-Kiss Benigna, Gall Veronika,
Kiss Veronika, és Vadovics Kristof

Design: Iconica Bt.

Szerkesztéség: GreenDependent Egyesiilet

2100 Godol6, Eva u. 4.
Tel.: 06-28-412-855

E-mail: info@greendependent.org
Honlap: www.greendependent.org

A Kislabnyom Hirlevél kordbbi szdmai a www.kislabnyom.hu oldalon
megtalalhatok és onnan letdlthetdk.

A hirlevelet az info@kislabnyom.hu cimen lehet lemondani.

A GreenDependent Egyesiilet a kovetkezd szakmai szervezetek tagja:

Klimabarat Telepuilések Szévetsége

klimabarat.hu

Resource Cap Coalition

L.
(Eurdpai Koalicié az Eréforras Hasznalat Csokkentéséért) resourceca Pcoa Hnuon
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