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KISLABNYOM

A GreenDependent Egyesdlet hirlevele

www.kislabnyom.hu . EVFOLYAM 5. SZAM

»Nagycsalad — kis labnyom” program hirei

Indul a versenyregisztracio

Orémmel tudatjuk minden hirlevél-olvaséval és érdeklédével, hogy 2010. szeptember 20-
tol él a www.karbonkalkulator.hu oldal, azaz ettél a naptdl lehet majd jelentkezni a
csaladi energiatakarékossagi versenyre!

Ahogy mar tobbszdr beszamol-
tunk rola, oktéber végén egy fél
évig tartd, Interneten lebonyo-
litasra kerlld versenyt inditunk, e
melynek soran a fogyasztasukat 0%,
mérik, energiat takaritanak meg NiGY

Bejelentkezés

emall im

(AL
és kreativ feladatokat oldanak kis |§|§mn

meg a résztvevd csaladok.

Uj felhasznalé vagyok, ’

regisztralok
kislabnyom.hu

A www.karbonkalkulator.hu oldalon lesz a regisztracid, ide tolthetik fel a csaladok a Kiirt
versenyfeladatok megoldasait, és ami nagyon fontos, ide kell majd a leolvasott mérédra-allasokat
is felvinnilk. A havonta megadott 6raallasok alapjan a program kiszamolja a csaladok
fogyasztasat, az ahhoz kapcsol6dé szén-dioxid kibocsatast, illetve grafikonon is abrazolja a kapott
eredményeket.

A versenyben a megtakaritott energiaval mindenki nyer! © Ezen felll a programban szerepld 6t
NOE-régiéban a legjobb 4-4 csalad tovabbi értékes 6ko-bio nyeremények birtokosa lesz!

A versenyben val6 részvételhez el6zetes klima-, azaz éghajlatvaltozassal kapcsolatos tudas nem
szukséges, a részvétel természetesen ingyenes.

A verseny févédnoke

Még egy jo hirlink van az 5. Kislabnyom hirlevél elejére: felkérésiinket elfogadta és az
energiatakarékossagi verseny, illetve az azt lezaré dijkiosztd rendezvény févédnokségét elvallalta
dr. Flép Sandor, a J6vé Nemzedékek Orszaggydlési Biztosal!

Ezuton is kdszdnjiuk megtisztel6 tdmogatasat!

Most is j6 hirlevél-olvasgatast kivannak a Szerkeszt6k:
Antal Orsolya és Vadovics Edina

Tel.: 00-28-415-691

E-mail: info@greendependent.org

Honlap: www.greendependent.org

Nagycsalad — kis labnyom program: www.kislabnyom.hu

Szerkeszti: Antal Orsolya és Vadovics Edina
Design: Iconica Bt.

Szerkesztéség: GreenDependent Egyesiilet
2100 G6doll8, Eva u. 4.

Az els6 két havi szam kivételével megjelenik minden masodik héten.
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Havi klimabarat tippek

Flutésszezon

Bar szeptember elsé két hetében mar volt par kabatos nap, és éjszakara is sokszor leh(lt a levegd, még bdven a nyar izeirl abrandozunk.
Berzenkedve gondolunk a kézelgé kddos, zizmaras reggelekre? Menjlink elébe a hidegnek: késziljunk fel a flitésszezonra!

Rengeteg energiat és pénzt megtakarithatunk — és szén-dioxid kibocsatasunkat is jelentésen csdkkenthetjik! — ha atnézetjik a
berendezéseket, szigeteliink, atgondoljuk és megvaltoztatjuk szokasainkat. Példaul ha a 25 fokos lakasrol atszokunk 21 fokosra! ©

Sokan nem tudjak, hogy az atlag magyar haztartasban a flitésre megy el a csalad koltségvetésének nagy része és a felhasznalt energia

kozel 76%-a!
A flitést kdveti a melegviz el6allitasa (kdzel 11%), majd a fézés. A tobbi teriilethez (pl. hiités, vilagitas, mosas) aranyaiban alacsonyabb

energiafelhasznalas kapcsolhato.
(Forras: Energia Klub. A szamitas a kézlekedésre forditott energiat nem szamolja a haztartas energiafogyasztasaba.)

Haztartasok atlagos energiafogyasztasa a felhasznalas célja szerint

o Fiités

O Melegviz-elGallitas
OFégzés

O Hiités, fagyasztas
O Vilagitas

75.86% mPC, video, audio

B Mosd-, mosogatégép

mEgyéb elektromos herendezések

R Forras: Energia Klub szamitasai, a KSH és a Cseh Statisztikai Hivatal (Cesky Statisticky Urad), illetve
* ENERGIA KLUB aNémet ésT filir W und

Technolodie) adatai alanian

Erdemes tehat megfontolni az alabbi tippeket, 6tleteket!

I. Szigeteljiik otthonunkat!
= Melegviztartaly szigetelése: 10%-0s megtakaritas
(PI. kérnyezetbarat freon-mentes 100 mm PU habszivaccsal)
= Ajtok-ablakok szigetelése: 20%-0s megtakaritas
= Ateté/padlas szigetelése: 20%-0s megtakaritas
= Falszigetelés: 20-30%-o0s megtakaritas

Il. Fiités
= Ellenériztessik évente fiitési rendszerlinket (kazanok, gazkészilékek). 10%-kal is csékkenhet a fiités kbltsége!
= Ha lehet, az egyes helyiségekben helyi termosztattal legyen allithatd a hémérséklet.
= Tegylunk h6mérét a szobaba, és rendszeresen ellendrizzik, szabalyozzuk a h6mérsékletet.
= Ne fitsink feleslegesen. Abban a helyiségben, ahol éppen nem tartézkodunk, vegyik lejjebb a fltést.
» (2 °C-kal alacsonyabb hémérséklet: 30%-0s energia-megtakaritast is eredményezhet.)

» A halészoba hdmérsékletét tartsuk 1-3 fokkal alacsonyabban, mint a lakas t6bbi hasznalati helyiségét (16-18 fok is elegend6 az
alvashoz!).

= Ne fltsik tdl a gyerekszobat sem! Alvashoz nagyobb gyerekeknél a 18-20 °C fok elegendd, kisebbeknél lehet 20-22 °C is (-1 °C
fok = 5-6%-kal kevesebb energia).

» Tegylk szabadda a fiitétesteket (butorok, fliggdny ne takarja).

Clc cndcnt GreenDependent Egyesiilet, 2100 Godollé, Eva u. 4. « Copyright © 2010 + GreenDependent. » Minden jog fenntartva.
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Havi klimabarat tippek

Ha korszerisitlnk és épp azon gondolkodunk, milyen berendezésre cseréljik le a
régi fltést vagy épp épitkeziink és a leghatékonyabb/legolcsébb fltési rendszert
szeretnénk a hazba, latogassunk el az alabbi oldalral Az itt talalhatd kalkulator
segitségével kiderithetjik, hogy a csaladi kéltségvetés fiitésre szant 6sszegébdl
milyen fltéanyaggal jarunk a legjobban. Adjuk meg a kivant flit6értéket, és a
kalkulator kiszamolja, mennyi fiitbanyaggal tudjuk azt eléallitani, illetve az éves
futéskoltséget is megtudjuk, igaz, Euroban! A kalkulator altal szamba vett
lehetséges fiitéanyagok: faapriték, pellet, hasabfa, féldgaz, flitbolaj, foldhé.

Portalanitsuk rendszeresen a fiit6testeket.
Rendszeresen (évente) leveg6tlenitsik a radiatorokat. Akar 15%-os energiafelhasznalas- cs6kkenést is elérhetiink.
Tegylnk hétikor-féliat a radiatorok mégé, igy nem a falfeliiletet fitjuk. 5-6%-kal kevesebb fiitési energiat fogunk igy felhasznalni.

Kétnapi tavollét esetén a hémérsékletet allitsuk 15 °C-ra, ennél hosszabb tavollét esetén 12 °C-ra, és tartsunk minden belsé ajtot
nyitva.

A nagyon hideg téli napokon ne allitsuk le teljesen a fiitést, mert a nagyon lehilt helyiségek felfiitése sok idét és energiat vesz
igénybe.

Biztositsuk a megfelel6 paratartalmat, igy az alacsonyabb hémérsékletet is melegebbnek érezzik.

Ne feledjik a szobandvények pozitiv hatasait: parologtatnak, és szamos karos anyagot is megkétnek, igy példaul a formaldehidet
és a benzolt, valamint a szén-monoxid koncentracidjanak nagymertékl csokkentésére is képesek.

Télen rovid ideig, de hatékonyan szell6ztessiink. A lakas tébbi részével ellentétben a haldban hosszabb ideig is nyitva hagyhatjuk
az ablakot, a lényeg, hogy ne hagyjuk kihdlni/felmelegedni a butorokat.

A hészigetel6 hatast segiti a figgdny, redény, reluxa hasznalata.
Uj kazan vasarlasakor valasszunk kdrnyezetbarat és energiatakarékos berendezést.

Fogyasztas utan fizessik a szamlat!

Tavfltésl lakasokban is térjunk at atalanydijrél a mérésen alapul6 elszamolasra. Szereltessiink fel h6mennyiségmérét, ezzel
szabdlyozzuk a felhasznalt h6mennyiséget, azaz a fiités koltségeit is.

1ll. Nyilaszarok:

Szereljink fel zsalugatert, spalettat, redényt vagy reluxat az ablakokra a jobb szigetelés végett.

Cseréljuk ki hészigeteld, dupla- vagy triplaliveges ablakokra régi nyilaszardinkat.

(évente kb. 350 kg CO; kibocsatas elkerlilése)

Alkalmazzunk utélagos szigetelést. Ez viszonylag olcso, és sajat kezlileg is megoldhatjuk.

Az igy kikuisz6bdlhetd jelentds héveszteséggel akar évi 15-20 szazalék korlli energiat is megtakarithatunk.
Ontapadds szigetel6csik — 15-20% megtakaritas/év

Szilikonos szigetelés — 15-20% megtakaritas/év

Az dsszedllitas a ,Klimabarat haztartasok — Utmutaté csaladoknak” cimii kiadvany felhasznalasaval késziilt, amely a Nagycsalad — kis
labnyom projekt kiadvanya, és letolthetd a http://www.kislabnyom.hu oldalrél, vagy igényelhet6 a szerkesztéség cimén.

Megtakaritas kalkulator

Szamoljuk, ki melyik flitbanyaggal mennyibe kerll a fiités!

http://www.okopower.com/

dependent
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Klimahirek itthon

HAZAI HIREK

Nem zold energia a tiizifa eromivi elégetése!
[2010. szept. 10.]

A Videkfejlesztési Minisztérium a tlzifa nagyerémiben torténd elégetését gazdasagi, kdrnyezetvedelmi és
természetvedelmi szempontok alapjan nem tamogatja, az ebbél keletkezé energiat NEM TEKINTI ZOLD
ENERGIANAK. Ezért megvaltoztatjdk a jogszabalyokat. A Pannon Power ZRt. pécsi héerémive EU

tamogatasra nem szamithat. Ezzel kipukkadt a "biomassza-propaganda”.

Forras, tovabbi informacié a pécsi héer6mi biomasszara alapulé mikoédésérérdl, és a Civilek a
Mecsekért Mozgalom nyilatkozata itt:
http://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=25367

Kritikus tomeg a Nagykoruton

Az Gj KRESZ csupan lehetéség maradt a budapesti dontéshozok kezében - a kerékparosok altal remélt valtozasok nem indultak
be. Szeptember 22-én gyorsan és szinte ingyen megvalésithaté intézkedésekért demonstralnak a budapesti biciklistak.

A civil szervezetek hosszi harca nyoman tavaly elfogadott KRESZ moddositasok minden eddiginél
kénnyebbé és olcsébba teszik a varosi kdzlekedés kerékparosbarat atalakitasat. Mindkét iranybdl
megnyitott egyiranyu utak, kerékparos nyomok és felallohelyek, lassitott forgalmu utcak. Hasznalatukkal a
kerékparsavok kialakitasa mellett mar tablakkal és utfestéssel is javithatdak a kerékparozas feltételei. A
civilek nem értik, az Uj kerékparos létesitmények kapcsan eddig forrashianyra hivatkozé énkormanyzatok
miért nem élnek az oOlikbe hullott filléres megoldasokkal. A szeptember 22-i Eurdpai Autdmentes Napra
id6zitett nagykoruti Critical Mass demonstracié is a halogatott valtozasok beinditasaért zajlik, de most a
szervezOk a budapesti listat allitott partok fépolgarmester-jelélijeit is vendégil latjak.

Amennyiben nem jutnak eredményre a dontéshozdkkal, ugy a kovetkezd ciklusban is marad a biciklizés népszeriisitése. A budapesti
kerékparos civilek ezt egész Eurdpaban egyedulallé hatasfokkal végzik. Példa nélkili, hogy kézponti kampany és nagy beruhazasok nélkil
ilyen gyorsan és sokan valtsanak biciklire. A kerékparos Budapest mégis k6dos cél, ha a varos vezetéi tettekben nem kapcsolnak az
eddiginél nagyobb sebességre.

A felvonulas részletei

A kerékparosok szeptember 22-én, 18:30 és 19:30 kodzott a pesti Nagykoruton fognak egyutt kozlekedni a Jaszai Mari tér és a Petéfi hid
budai hidféje kozott. A forgalomban, a KRESZ szabalyok betartasaval, utlezarasok nélkil. Fix, k6zds starthely nincs. Ezt kovetéen 20
6rakor az Erzsébet téri Gédornél talalkoznak, ahol bringaemelés lesz, majd az 1000 fés nagyteremben féorum lesz a budapesti listat allitott
partok szakértéinek meghivasaval.

Forras: http://criticalmass.hu

Az Ev Faja
Az egész orszagban meghirdetett Ev Faja palyazat az eurépai Ev Faja verseny része. A vetélkedd célja, hogy a fak természetben betdltott
szerepén keresztll hivja fel az emberek figyelmét a kdrnyezettudatossagra.

Az Ev Faja vetélkedd keretében nem a legnagyobb vagy legdregebb fat keressiik, hanem azt, amelyik a jeldléknek valamiért fontos:
kapcsolodik hozza egy helyi torténet, talalkozasi pontot kinal — vagy barmilyen mas szerepet tolt be az ott él6k mindennapjaiban.
A vetélkedére jeldlt 125 fabol az Okotars Alapitvany szakmai zsiirije 13 déntést valasztott. Ezek koziil a kozdnség szavazassal valaszthatja
ki kedvencét. Az Ev Faja a legtdbb szavazatot kapd jelélt lesz!

A nyertes fa egy specialis apolasra, gondozasra feljogositd utalvanyt kap, amelyet dijatadd Unnepség keretében nyujtunk at a fat
jeloléknek. Az 6sszeget a fa egészségét biztositd kezelésre, kdzvetlen kérnyezetének rendbetételére vagy ha ilyen intézkedésekre nincs
sziikség, ugyanazon telepiilésen 6shonos csemeték Ultetésére lehet felhasznalni.

Tekintse meg a listat és szavazzon az Onnek legjobban tetszé fara és torténetre! Biztassa erre rokonait, baratait, ismeréseit is!
Szavazni egyszerilien, on-line lehet 2010. oktdber 30-ig.

Tovabbi informacio és szavazas: http://evfaja.okotars.hu/

dependent
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Kapcsolodo rendezvények itthon

RENDEZVENYEK

Cucc cipeldé CM - kerékparos teherszallité felvonulas
2010. szept. 19. vasarnap

Elhiszed, hogy nem kell teherauté a koltozkodéshez?

Vittél-e mar a bringad csomagtartéjan egy lada almat?

Prébaltal-e mar piacra menni biciklivel?

Vitted-e mar a gyerekeidet a bicikliden?

Hasznaltal-e mar biciklis utanfutot?

Szallitottad-e mar a csajodat a bringan?

Vittél-e mar kétszemélyes kanapét a bicajodon?

Most mindezt kiprébalhatjuk egyiitt és megmutatjuk masoknak is. Ren-

dezziik be k6z6s lakasunkat az Andrassy uton ugy, hogy mindent, ami
sziikséges, emberi hajtasu jarmiivel szallitjuk oda.

(Varosi bringa széles kormannyal, elsé / hatsé kosar/ oldal kosarak, lada a
csomagtartén, gyerekilés, utanfutd, teherszallitéd "cargo" bicikli, riksa, tricikli, 2010. szeptember T4, vasimap
kerekesszék, bevasarld kocsi ,kézikocsi, cekker, talicska - barmi, amit te Indulis: 14:00 V. ker Olimpia park Erkezés: 15:00 Andréssy tit
hajtasz!) Tovébbi infé: www.kerekparosklub. hu/ccom

Karneval a Naq oruton:

Részletek, tovabbi informacio: http://kerekparosklub.hu/cccm

Miért éppen Alaszka?

2010. szeptember 23. 15:30
MTA Szocioldgiai Kutatéintézet (1014 Budapest, Orszaghaz u. 30.), Pepita terem

Népek, kulturak, természet a XXI. szazadi Alaszkaban
(kisfilmes uti beszamol)

Dr. Botos Barbara 2009/2010-ben egy Fulbright 6sztdndij (Hubert H. Humphrey program) keretében egy évet t6ltétt a New York allambeli
Cornell Egyetemen, Ithacaban. Kutatasi témaja a helyi klimavédelmi kezdeményezések, varostervezési gyakorlatok és a helyi pénznemek
tanulmanyozasa volt. A program soran két hénapot dolgozott Anchorage-ban (Alaszkaban) az Eszaki Intézetnél (Institute of the North),
ahol egy fehér konyvet irt az alaszkai kdztulajdonok rendszerérdl a klimavaltozas tukrében. Alaszkai tartézkodasa soran sikerdlt
kozelebbrél is megismernie az északi bennszilétt népek kulturajat és jelenlegi helyzetét az éghajlatvaltozas okozta hatasok miatt,
amelyek haromszor olyan intenzitasuak, mint az Egyenlit6hdz kdzelebbi terlleteken.

A Klimabarat Telepllések Szévetsége szervezésében megtartott eléadasra a részvételi szandékot — a terem befogadoképessége miatt —
a szovetseg@klimabarat.hu cimen kell jelezni.

Homo sAMAPiens

2010. szept. 29. szerda 17h
Mosolytar Galéria és Kavézo Vac, Eszterhazy utca 10.

KOZOSSEG ES MEZOGAZDASAG FRANCIAORSZAGBAN o
BESZELGETES A MAGOSFA ALAPITVANY ES A TUDATOS VASARLOK EGYESULETE SZERVEZESEBEN

Az URGENCI nemzetk6zi halézat képvisel6i masodszor |latogatnak Magyarorszagra, hogy népszerisitsék a kdzdsség altal tamogatott
mezdgazdasag francia példait, az un. AMAP (Szbvetség a Kistermel6i Mez6gazdasag Fenntartasaért) mozgalmat. Az AMAP-ok termeldk
és fogyasztdi csoportok kdzvetlen és allandoé kapcsolatan alapuld kdzdsségek, amelyek segitik a gazdak megélhetését, mig a
fogyasztokat j6 mindségi, helyi éleimiszerekhez juttatjak. Az idelatogaté AMAP tagok szeretnének megismerkedni a kezdeményezésre
nyitott gazdalkodokkal és fogyasztokkal, és elésegiteni a mozgalom magyar meghonosodasat.

Vendégeink lesznek az AMAP-ként mikddé francia Cidamos gazdasag termeldi és fogyasztéi: a Hertz és a Doumenc hazaspar.
A beszélgetést vezeti Horvath Gerg6 (Tudatos Vasarlok Egyesilete)

A klub nyilvanos (a részvétel ingyenes), minden érdekl6dét szeretettel varunk! Kérjuk, aki tud jonni, jelezze az kinga@magosfa.hu e-mail
cimen.

Forras: http://greenfo.hu/programajanlo/programok _item.php?id=5066&kateg=0
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Klimahirek kiilfoldrol

Olajhiany varhat6 15-30 éven belul, allitja a Bundeswehr is

Hetesi Zsolt blogbejegyzése - részlet

+Ahogy telik az id6 egyre tobb helyrél és egyre komolyabb forrasokbdl értesiilhetiink réla, hogy az olajellatas jovobeli fenntartasa komoly
nehézségekbe fog Utkdzni. Most éppen a Német Hadsereg kutatokdzpontjabdl szivargott ki egy ilyen.

A Bundeswehr jovékutaté mihelye egy belsé jelentést készitett, melyben az olajkitermelés csucsanak lehetséges idejét elemzi, illetve az
ebbdl fakadd kdvetkezményeket részletezi. A dokumentumot egyértelmien titkosan akartak kezelni. Amint arrél a Der Spiegel Ujsagiroja
névtelen német kormanyzati forrasbdl értesiilt az elemzés valodi. A helyzet komolysagat mutatja, hogy sem a Bundeswehr, sem a Védelmi
Minisztérium nem nyilatkozott az tigyben.

A dokumentum f& allitdsa, hogy 2010 koérnyékén valdszinl az olajkitermelés tetézése. Ez Osszevag mindazokkal a nemzetkdzi
kutatasokkal, melyek a témat vizsgaljak, igy Chris Skrebowski, az ASPO, Matt Simmons és TOD kutatoinak adataival is. ... Ezek utan 15-
30 éven bellll biztosan ellatasi nehézségek lépnek fel, irja a tanulmany.”

Forras és a cikk folytatasa: http:/ffek.hu/blog/hetesi zsolt/ujabb megerosites olajhiany varhato 15 30 even belul allita bundeswehr

Egyetemi kerékpartarol6 Kiotéban

Szerz6: kokusz

A Kyoto University of Art and Design kb. akkora egyetem, mint egy fél ELTE TTK.
Ehhez képest itt a kerékparparkoldjuk. Gyonyor(i. Az egyetem a zsufolt varos kellés
kbézepén van, de igy is megoldottak, hogy le lehessen tenni a bringakat. Legalabb
néhanyat... Van egy parkoldér is, aki rendezgeti a bicikliket, hogy szépen sorban
legyenek, és minél kevesebb helyet foglaljanak el. Ehhez képest hany egyetemista
jar Lagymanyosra bringaval? Es mas egyetemekre?

Forras: http://criticalmass.hu/blogbejegyzes/20100910/kyoto-university-art-and-design

Onfenntarté alpi menedékhaz

Visszatért a svajci Alpokbol a magyar Monte Rosa expedicié, amely azzal a céllal indult atra, hogy felhivja a figyelmet a
fenntarthaté épitészetre. A Hegyikristalynak becézett menedékhaz minden szempontbdl 6nellatoé.

A Hegyikristaly menedékhaz az Alpokban, 2795 méter magassagban épiilt, a Monte
Rosa gleccser szomszédsagaban.
Az épllet az élelmiszereken és a fézéshez hasznalt gazon kivil mindent képes
eléallitani:
e Az 50m-rel a haz folott 1évd kat az olvadt jégbél szarmazé vizet gydiiti.
o A szirke vizet Ujrahasznositjak, és bioldgiailag tisztitjak.
e A héenergiat a napenergia aktiv (napkollektor, napelem) és passziv
hasznositasabdl nyerik.
o Az éplletburkot vastag hészigeteléssel lattak el, a déli tajolasi homlokzat
téglalap formaju sikjat pedig teljes mértékben fotovoltaikus napelemek
boritjak, amelyek az aramellatast biztositjak.

Forras: hitp://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=25231

A haz honlapja: http://www.neuemonterosahuette.ch/
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Olvasnivalo

OLVASNIVALO

Csinald magad!

. ' ™ - -
A talaj gondozasa — Okohazak

A talaj gondozasa Kerti komposztalas A szélenergia Okohazak
vegyszerek nélkul hasznositasa

www.csinaldmagad.com

A Csinald Magad Kényvek sorozatban szinte minden
épiteni-, szerelni-, javitanival6 terlletre taladlunk szakmai utmutatast.

Energiatakarékos Energiatakarékos
haz és lakas futés Hészigetelés Zoldtetok
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Hasznos, érdekes honlapok

BabaNatura
http://babanatura.hu

»A BabaNatura online bababoltot azzal a céllal inditottuk Utjara, hogy a szlléknek, kismamaknak bemutassuk a hazankban még kevésbé
ismert moshaté nadragpelenkakat és mas kdrnyezetbarat, bababarat termékeket, amelyek a t6liink nyugatabbra fekvé orszagokban, vagy
a tengerentilon mar nagy népszerliségnek orvendenek. Kanadaban és az Egyesiilt Allamokban példaul a sziilék 30-40 szézaléka
részesiti elényben a modern moshatoé pelenkakat az eldobhatéval szemben...

Nem csupan értékesiteni kivanjuk tehat a moshatd nadragpelenkakat hanem népszerdisiteni is! Bemutatjuk hasznalatukat, elényeiket, fel
hivjuk a figyelmet arra, hogy milyen kérnyezetbarat, egészségligyi és gazdasagi érvek allnak a moshato pelenkak hasznalata mellett!”

OkoTér

http://www.okoter.hu

“Az OkoTér olyan elhivatott emberekbél all, akik a hosszu tavl, gyerekeknek szdlo 6ko
edukaciora helyezik a hangsulyt. Azzal kildnbdztetjik meg magunkat a tobbi, hasonléan
egyetemes és pozitiv célért dolgozé zdld szervezettdl, hogy mi, vellk ellentétben, kintrél
haladunk befelé, azaz a minket korulvevs kérnyezet fel6l kdzelitiink a konkrét problémak
felé. Nem a meglévé gondok helyi kezelésére hivjuk fel a figyelmet (ezeket megteszik
masok), hanem oly médon ismertetjik meg a gyerekekkel a természetet, hogy mindennapi
igényukké valjon a kdrnyezetiinkkel és mas emberekkel val6 egyittélés. Belehelyezzik és
elfogadtatjuk vele, s6t, megtanitjuk a kérnyezé vilag szeretetére.

Elviink rendkivil egyszer(i és az egyik leg6sibb emberi viselkedésmintara éplil:

HA MEGISMERED, MEGSZERETED. HA MEGSZERETED, VIGYAZOL RA.

Deriilatoak vagyunk, mert létezik egy minden tarsadalmat alapjaiban meghatarozé kuilénleges érzelmi egység, a csalad, amelynek
kézéppontjaban mindig a gyerekek boldogulasa all. A gyerek jovéjét meghatarozd kornyezeti témak ma mar nem vesznek a messzi

jovBbe, nagyon is idészerlek, égetéek. Ezért gondolkodunk csaladban, és célunk, hogy oktatasi csomagjainkat a gyerek ugy fogadja be,
hogy kdzben jol érezze magat, a szlilé pedig hasznalhato, a gyerek joévéjére pozitivan hato tartalmat lasson benne. ”

Apaj és Ipoly ‘
Y S
Tudod merre jarnak a golyak, amikor épp nem a kéményen fészkelnek? g\lce.h.l‘

“Az Apaj névre keresztelt golya a Kiskunsagban kelt ki és nevelkedett természetes korilmények kdzott. Kirepilése utan néhany kilométe-
res korzetbe jart ki szlleivel taplalékot keresni, majd augusztus elején kezdte meg vonulasat.

-

A masik fidka, Ipoly, embernél nevelkedett kisgolya, aki harom tarsaval egyiitt julius végén egy, az Ipoly folyé mellett kialakitott ropdébe
kerult, ahol fokozatosan szoktattak vissza a természetes ,golya-élethez”. Szabadon engedése utan csatlakozott egy golyacsapathoz és
augusztus kozepén 6 is utra kelt tarsaival.

Apaj és Ipoly, a két fiatal golya torténetét és elsé vandorutjat nyomon koévetheted a Greenmanian és a www.gilice.hu-n. A velik
torténd legfontosabb esemeényekrdl hirt adunk, térképen koévethetd a vonulasuk.”

http://www.greenmania.eu/knowledge-base/endangeredspecies/feher-golya-ciconia-ciconia/ipoly

Az autondm haz

Az autondm haz egy 6nellato épulet, mely a halézatoktdl (viz, gaz, villany, csatorna) fliggetlenil tud miikédni. Rendkivil takarékos, ener-
gigjat a természet megujuld forrasaibol nyeri. A teljes fliggetlenséget kinalja az energiaaraktdl, a monopdliumok uralmatdl, az aramszlinet-
tél, mikdzben hozzajarul a Fold gyogyitasahoz.

Torekvése elébemegy az EU céljainak, mely 2011-tél a passzivhaz szabvany, majd ezutan az energetikailag énellatd épulet bevezetését
tervezi. Az Autondm Haz ezen tulmutatva az 6kologikus és fenntarthaté mikodést teljessé teszi: kiterjeszti a vizhasznalatra, az épllet
anyagaira és teljes életciklusara. Ez a legtébb, amit ma egy hazépitének tudnia kell, ha gondol a jévére.

Bévebben informacio: http://www.autonomhaz.eu
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Klimabarat termékek, szolgaltatasok

Felfujhaté napkollektor

Erdekes felftjhaté napkollektort fejlesztett ki egy brit cég. A szerkezet nagyon
hasonlit egy felfujhatd gumimatracra, de anndl azért egy kicsit komplikaltabb.
A felfdjhaté kollektor kis helyre 6sszecsomagolhato, kevés helyet foglal, Ujra-
hasznosithatd és olcson eléallithatd. Felfujt allapotban 2m? Kollektor feliletet
kaphatunk, aminek a segitségével a gyart6 szerint akar 90 °C -ra is felmelegit-
hettink korilbelll 30 liter vizet.

A Kkollektor felépitése igen egyszer(i és a komolyabb rendszerek alapjat is ké-
pezd logikat kdveti. A matracszerli rendszer tulajdonképpen egy dupla falu
zsak. A kilsé rész atlatszo, mig a belsd fekete, fényelnyeld anyagbdl készdil.

A vizet a bels6 soétét cellak rejtik, mig a bels6 és kuilsé rész kdzott levegb talalhato. A napsugarzas a kilsé atlatszé boritason és a levegén
kénnyedén atjutva felmelegiti a sétét, fényelnyeld belsé boritason belll 1évd vizet, mikdzben a kils6 Iégparna hdszigeteléskent is funkcio-
nal, megvédve a felmelegitett vizet a gyors kihlléstél.

Forras és tovabbi informacio: http://aeco.hu/felfujhato-napkollektor-1052/

VEGA dekorfesték

A csak természetes alapanyagokbdl készilt VEGA dekorfesték sokoldaluan felhasznalhatoé beltéri
festék, harmonikus fehér szinét a hozzakevert olasz marvanyliszt adja. Alkalmas fallazirok ala
alapozéként, kisebb egyenetlenségek eltlintetésére, pl. gipszkartonlapok talalkozasa. A VEGA
dekorfesték tulajdonképpeni kétéanyaga egyfajta fehérje-enyv, ami a novényi fehérje és a szdda
reakcidjabol keletkezik. A novényi fehérjét hlivelyes névényekbdl (borsd, kukorica, bab, csillagfiirt)
vonjak ki. A masik fontos dsszetevdé az olasz marvanyliszt, ami jol fedé fehér szint biztosit, titanfehér
hozzaaddsa nélkul. A dekorfestéket por alakjaban forgalmazzak, aminek tébb elénye is van:
alacsonyabb szallitasi koltségek, hosszabb eltarthatosag, kisebb csomagoldanyag-sziikséglet!

A festék naturtermék: el6fordulhat, hogy felhasznalasa tobb munkat-odafigyelést igényel, mint a vegyipar éltal gyartott termékeké, de ez
béven megéri: az évezredes hagyomanyokon, tapasztalatokon alapulé természetes termékek kimélik a felhasznalé egészségét, nem,
vagy alig szennyezik a kornyezetet, és a faradsagos munka eredményeként szebb, emberibb, élhetébb hangulatu lakoterekbe
koltdézhetlink be.

A vegyipar altal elGallitott fellletkezeld szerek jelentés része a barkacsoldkhoz és a kisipari felhasznaldkhoz kerll, igy azok jelentés
mértékben felelések a kérnyezetszennyezésért. A levegbbe jutd szénhidrogének 20%-a a felliletkezel6 szerek oldoszereibél szarmazik,
igy a gépjarmiivek mogétt a masodik helyen allnak a Iégszennyezési rangsorban.

Szamtalan természetes feliiletkezel6t talalunk még itt: http://www.naturillo.hu, http://www.kreidezeit.de/

Gazrozsa

A legtdbb gazrézsa nem hatékonyan égeti el a gazt, aminek nemcsak energiapazarlas a
kévetkezménye, hanem az el nem égett mellék-termékeknek is jelentds a hdvesztesége. Az
energiatakarékos gazrézsa megoldja ezt a problémat. A kilénleges, katalitikusan 6tvozott korong
kicsit nagyobb, mint a beépitett gazrézsa (lasd a képen) és képes a 600-700 fokos hét 1000 fok féle
emelni, ugy, hogy atalakitja az el nem égett gazt hévé és energiava.

Ugy miikédik, mint egy halogén f6zélap: azaz sugarozza és raktarozza a hét. Ugyanakkor megakadalyozza, hogy az el nem égett gaz
megszOkjon, tehat hatékonysaga révén a f6zéshez kevesebb gazt kell hasznalni, igy energiat és pénzt spérolhatunk vele. Az
energiatakarékos gazrézsa minden gaztliizhelyhez hasznalhaté. Kb.12 %-os energiamegtakaritas érhet6 el vele.

Anyaga: rozsdamentes acél
Meéret: 14cm
Ara: 4000.- Ft bruttd

Forras és beszerzés: http://enesabarataim.hu/product/gazrozsa-428.html
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