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A projekt az Eurépai Unié tamogatasaval, az
Eurépai Regionalis Fejlesztési Alap
tarsfinanszirozasaval valésul meg.
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KISLABNYOM

A GreenDependent Egyesiilet hirlevele

www.kislabnyom.hu Il. EVFOLYAM 8. SZAM

Mi legyen a megtakaritassal?
Avagy mikor beszéliink a ,,visszacsap6” hatasrol?

Mindannyian nagyon O&rulunk, ha sikeril megtakaritdsokat elérnink: egyrészt
takarékoskodtunk az eréforrasokkal, igy hozzajarultunk ahhoz, hogy a jové generaciok
szamara is maradjon, csOkkentettik kornyezeti hatasunkat és kibocsatasainkat is,
masrészt a csaladi kasszdban is nagy eséllyel tdbb pénzink maradt. Nem mindegy
azonban, hogy megmaradt pénziinket mire forditjuk!

Ha abbdl egy Uj haztartasi gépet veszink — ami eddig nem volt otthon —, akkor
fogyasztasunkat nagy valészinliséggel csak rovidtavon csokkentettiik, amint elkezdjik
hasznalni Uj gépunket, ismét megnd fogyasztasunk és igy kibocsatasaink is... Ugyanez
torténhet akkor is, ha a megtakaritott pénzt energia-intenziv szérakozasra forditjuk.
Ezekben az esetekben beszéllink ,visszacsapé hatasrol” (angolul: rebound effect), amely
kovetkeztében az elért megtakaritasok igazabdl nem hasznosulnak, és labnyomunk nem
csokken.

Sokkal jobb a helyzet azonban, ha a megtakaritast

= Ujabb energiatakarékos beruhazasra forditjuk, példaul szigetelink vagy
(hasznalt) kerékpart vasarolunk;

= arra haszndljuk, hogy életminéséglinket javitsuk, példaul bioélelmiszert
vasaroljunk vagy beiratkozzunk egy rég kinézett képzésre, tanfolyamra;

= elmegylnk beléle egy hazai csaladi nyaralasra, lehetéleg 6ko-turistaként;
= tamogatunk bel6le egy j6 kezdeményezést; vagy
= esetleg beinditunk egy etikus 6ko-vallalkozast ©.

Kivancsiak vagyunk, hogy kinek milyen tapasztalatai vannak ezzel kapcsolatban, milyen
megtakaritas-hasznositasi Otleteket hasznalt csaladjaban. Kérjuk, osszak meg velink
ezeket!
Kdszonjuk ezuton is a kézos kisldbnyomozast, és reméljuk, a Nagycsalad — kis labnyom
projekt végeztével is olvasadink, irdink maradnak!
a GreenDependent Kislabnyom csapata:
Antal Orsolya, Vadovics Edina, Baranyi Gabriella és Vadovics Kristof

A kép forrasa: Creative Communities http://www.sustainable-everyday.net/main/?page_id=19
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Az aprilis 16-an megrendezett Nagycsalad — kis
labnyom zar¢6 dijkiosztoé rendezvényre az orszag
minden részérdl érkeztek nyertes csaladok és
meghivott el6adok, 130-an oriltiink az
eredményeknek és megtakaritdsoknak.

A programban szerepeltek a projekttel kapcsolatos
érdekes el6adasok, meghivott eléaddk beszéltek az
energiatakarékos és kornyezetbarat életmod
kdzdsségi megvaldsitasarol, volt gyerek jatszohaz
és kézmives sarok, biifé — elsésorban helyi, bio és
fair trade ételekkel—, valamint a varva-vart dijatadas.

Kdszénjuk minden csaladnak a részvételt,
meghivott el6adoinknak az érdekes el6adasokat,
valamint dr. Flép Sandornak, hogy megtisztelte
jelenlétével a dijatadast!

A rendezvényen késziilt tovabbi fényképek és a
meghivott el6adok eléadasai a http://kislabnyom.hu/
honlaprol letoltheték.

Hogyan tovabb?
Kislabnyom hirlevél

Bar a Nagycsalad — kis labnyom programnak vége, a Kislabnyom hirlevél nem sziinik meg! Terveink szerint az atmenetileg havonta
megjelend kiadvanyt igyeksziink tovabbra is érdekes hazai és kilféldi hirekkel és hasznos energiatakarékos tippekkel megtélteni. A
Kislabnyom hirlevél eddigi 6sszes szama letdltheté a http:/kislabnyom.hu/letoeltheto-anyaqok/43-hirlevel/53-hirlevelek.html oldalrdl, és az
ezentul megjelené szamok is elérheték lesznek majd ugyanitt.

Kislabnyom K6zép-Magyarorszagon is!

A Nagycsalad — kis labnyom program a tamogatasi konstrukcié miatt a vidéki (nem kdzép-magyarorszagi) régiokat célozta meg, a
képzések és rendezvények a vidéken él6 csaladok bevonaséaval zajlottak. Azoknak a kézép-magyarorszagi csalddoknak, akik érdeklédtek
a program irant, de a feltételek miatt nem vettek részt benne, 6rémmel jelentjiik, hogy nemsokara kezdédik a Kislabnyom kozép-
magyarorszagi folytatasa! A tervek szerint a 2011 &szétél induld6 program menete hasonld lesz a korabbihoz: elséként
energiatakarékossagi képzéseket szerveziink a csaladoknak, akik késObb egy verseny keretében megmutathatjak, hogy hogyan
kamatoztatjadk az elsajatitott tudast sajat otthonukban. Tovabbi informacidk hamarosan elérhet6k lesznek a honlapunkon
(http://www.kislabnyom.hu) illetve a Kislabnyom hirlevélben is folyamatos tajékoztatast adunk a programrol és a jelentkezés menetérdl.

Kozosségek kozotti orszagos és eurdpai energiatakarékossagi verseny

B XD
Azok a vidéki csaladok se keseredjenek el, akik (tovabbra is) szeretnének részt venni .“j‘]“ ‘r‘l‘,.

energiatakarékossaggal kapcsolatos versenyben, hiszen 2011 6szétél indul az

EnergiaSzomszédsag program, amely egy orszagos, kozOsségek kozotti energia- :

megtakaritasi verseny. A versenyhez az orszag barmely tertletérdl barki csatlakozhat majd, EnergyNEIthourhOOds
el6képzettség nem szilkséges. A programban részt vevd versenyzdknek elséként 6-8 Your Energy Challenge
haztartasbol, csaladbdl all6 kdzdsségeket (Un. EnergiaSzomszédsagokat) kell majd

alakitaniuk, megtakaritasra vonatkoz6 vallalasokat tenni, végil a megsporolt energia mennyiségét a tobbi versenyz§ szomszédsag
megtakaritasaival &sszehasonlitani. Fontos, hogy a kdzdsség tagjai nem kell, hogy a valé életben is szomszédok legyenek, az
EnergiaSzomszédsag virtualis szomszédsagot takar, ahol a ,Jakdkat” a k6z6s cél, a minél tébb energia megspérolasa koti dssze.

A verseny nem csak egy adott orszag kézdsségei kdzétt, hanem a programban részt vevd orszagok kdzott is folyik. Osszesen 16 orszag
méri 6ssze, hogy a program sordn mennyi energiat sikerult megtakaritania.

Tovabbi informaciokat és a csatlakozas részleteit szintén a Kislabnyom hirlevélben, valamint a GreenDependent Egyesiilet honlapjan
tesszik k6zzé hamarosan.

. C!hc r\?nld{c?;: ; GreenDependent Egyesiilet, 2100 G6déll8, Eva u. 4. « Copyright © 2010 + GreenDependent. « Minden jog fenntartva.
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A verseny és a program végeén kivancsiak voltunk, hogy vajon mekkora lehet a legjobban szereplé 21 csalad egy fére es6 atlagos
karbon-labnyoma, ezért végeztiink egy kis szamitast a karbon-kalkulatorba a verseny soran bevitt adatok alapjan. Szamitasaink (Id.
tablazat) reménykeltéek: azt mutatjak, hogy a nyertes csaladok karbon-ldbnyoma lényegesen alacsonyabb a magyar és az unios
atlagnal. Bizonyos szamitasok szerint, ha mindenkinek ekkora lenne a karbon-labnyoma, sokkal kézelebb lennénk a fenntarthatd

szén-dioxid kibocsatasi szinthez.

21 nyertes nagycsalad Atlagos magyar Atlagos EU
karbon-labnyoma karbon-labnyom karbon-labnyom
2 t/év/f6 5,6 t/év/fé 8,2 t/év/f6

Téli honapok alapjan!

Tartalmazza: az élelmiszertermeléshez, hulladékkezeléshez,
valamint dllami szolgdltatdsokhoz (pl. egészségiigy) kapcsolédo
1 fére esé kibocsdtdsokat is.

(Forrds: Eurdpai Kérnyezetvédelmi Ugynékség, 2008)

Kdvetkez6 szamunkban a nyertes csaladok mindennapi gyakorlatabdl osztunk meg tippeket arra vonatkozdan, hogy hogyan élnek 6k

kis karbon-labnyomon!

Nagy 6rominkre a ,Nagycsalad — kis labnyom” projektben résztvevd csaladok kézil néhanyan fontolgatjak, hogyan tudnak tovabbadni
a projekt soran tanultakat, sajat j6 gyakorlatukat, és/vagy hogyan tudnak mindezt masokkal egyitt, k6zdsen és kdzdsséget formalva

tenni.

A fenntarthat6 energiahasznalati szokasok megtartasaban és tovabbfejlesztésében nagyon Iényeges
a koz0sség szerepe: ha tetteinkkel nem vagyunk egyediil, ha azokat masok is értékelik, kdvetik, ha
masoktol is Otleteket kaphatunk és nekik sajat tapasztalatunkat tovabbadhatjuk, sokkal nagyobb
eséllyel és lelkesedéssel lesziink és maradunk tudatos energiahasznalok. Ezért tartjuk fontosnak a
klima-koordinatorok, és a segitségukkel alakulé koézosségek szerepét, ezért készitettik el
utmutatonkat minden lelkes klimabarat kz6sséget szervezd és szervezni készilé személynek.

Klimakoordinator vagy klimabarat kéz6sséget szervezd barki lehet, aki kész a véltozdsra és
kozdsségi szinten, a gyakorlatban is szeretne tenni valamit! Nem kell bonyolult dologra gondolni:
kezdetnek az is elég, ha a téma irant érdekl6dd baratainkkal lelliink egy kis hazi siiti és tea, kavé
vagy egy Uveg bor mellett otletinket megbeszélni, hogy aztan velik egyitt masokat is
megmozgathassunk — és ehhez a megmozgatashoz tud reményeink szerint a projekt soran készitett
utmutato segitséget, kiindulépontot, inspiraciét adni!

Az utmutatoban megtaldljuk a klimavaltozassal kapcsolatos ismereteket, megismerhetjik a karbon-
labnyomot és szamitasat, valamint abban is segitséget kapunk, hogy miképp mérjik fel és tegyiik
rendbe otthonunk energiafogyasztasat. Minden fejezetben talalhatéak Gtletek és Utmutatas is arra
nézve, hogy hogyan tudjuk hallgatésagunk szamara ezeket az ismereteket hatékonyan atadni.

Masrészt elgondolkodhatunk és olvashatunk a kommunikaciordl, haztartasunkon kivil kdzdsségi

rendezvényeink karbon-labnyomardl, és a kozdsségek szervezésének néhany nagyon fontos feltételérdl is. Végil, a kiadvanyban

igyekeztlink bemutatni minél t6bb, a gyakorlatban megvaldsitott vagy éppen most megvalosulé példat.

A kiadvanyon kivil a kdvetkez8kkel tudunk még klimabarat k6zdsségek elinditdsaban segiteni:

= Akislabnyom honlapon megtalalhatok a képzéseken elhangzott eléadasok, minta auditok és vetélked6k a megoldasokkal egyutt
— ezeket minden lelkes szervez6 a forrds megjeldlésével felhasznalhatja — annyit kérlink csak, hogy ha valaki hasznélja a
kislabnyom anyagokat, széljon nekiink, hogy egytitt drtilhesstink, és a Kislabnyom hirlevélben a jé hirt kéz6lhessuk;

= A hamarosan indulé6 EnergiaSzomszédsag projektiink soran fogunk klima-koordinator, vagy mas néven energia-mester képzést

szervezni, szakmai tdmogatast nyujtani, szivesen latunk majd minden érdekl6dét;

= A kislabnyom honlapon miik6dé férumban barki indithat kozdsségszervezéssel kapcsolatos eszmecserét, a tapasztalatokat,

nehézségeket, sikereket tehat ott is megbeszélhetjuk!

Jo szervezkedést kivanunk!

dependent
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Klimahirek itthon

HAZAI HIREK

Ev Faja
Az Okotars Alapitvany Magyarorszagon ismét meghirdeti az Ev Faja vetélkedét, melyre barmilyen

maganszemély vagy csoport, szervezet jel6lheti kedvenc fajat.

Az Ev Faja palyazat az Europai Ev Faja versenyhez kapcsolodik. A vetélkedd célia, hogy a fak &
természetben betdltott szerepén keresztiil hivja fel az emberek figyelmét a kérnyezettudatossagra.

Beadasi hatarid6: 2011. junius 20.

Az Ev Faja programmal vagy a nevezéssel kapcsolatban tovabbi informacié: Sélyom Eva (Tel.: 411-
3500, solyom@okotars.hu), illetve http://evfaja.okotars.hu/

500 éves hars lett az Eurépai Ev Faja

"A Hargita megyei fat egy internetes szavazas alapjan valasztottak idén az Eurépai Ev Fajanak.
Magyarorszagrol a letenyei platan kerilt be a versenybe, harmadik lett." (Tovabb: N&k Lapja Cafe
2011.03.11)

Tavaly a Letenyei Platan lett

Matrica-harc a szérolapok ellen azEv Féia

Csak legalis forrasbdl évente 84 millié kilogrammnyi direktmarketing-anyagot kap a lakossag, raadasul a rekldamhordoz6 papirok
problémaja Osszetett: egyfelél adatvédelmi szempontbdl sziikséges a jelenlegi rendszer felllvizsgalata, masfelél el kell érni, hogy a
cimzetlen kildemények aranya lényegesen csdkkenjen.

Egyéni tapasztalatok is motivaltak az Oko-Pack Nonprofit Kft. munkatarsait abban, hogy marcius elején meghirdették a "Nem kérek

€9 Nem kérink ©
szorolapot!

Evente tabb, mint 26kg szorolapot kapunk fejenként, amiért kb 80kg fat kell kivagni!
Letolthetd a www.hulladek.eu oldalrél.

A kezdeményezés keretében az akcidhoz @ I
csatlakozok a cég dltal tervezett matricak pos- "
talddakra torténd helyezésével nyilvanithatjak
ki, hogy nem kérnek a szérolapokbdl.

Teljes cikk:
http://kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/hire
k/1115/017017/20110413 matrica_harc_a szor
olapok_ellen 1.htm

Forras: http://www.zipmagazin.hu (Z6ld Ipar Magazin)

Legylink energiahatakonyak, de mib6l?

Mar a lakossag tobb mint 80 szazaléka foglalkozik energiahatékonysagi beruhazas gondolataval, igaz, még sokan egyaltalan nem
vagy csak keveset koltenének ra - allapitja meg a Forsense Piackutato és Stratégiai Tanacsado Intézet és az energiainfo.hu k6zos
felmérése.

A megkérdezettek egyotdde legfeljebb tizezer forintot, ugyancsak egyétode legfeliebb 100 ezer forintot szanna ilyen beruhazasra. Lega-
labb 500 ezer forintot 15 szazalék, akar egymilliét pedig tovabbi 6t szazalék koltene erre a célra. A tobbi megkérdezett kitéré valaszt adott.
Egy év alatt csaknem a felére, 30-rél 16 szazalékra csokkent azoknak az aranya, akik egyaltalan nem foglalkoznak ezzel a kérdéssel.

A felmérés tovabbi részletei: http://www.greenfo.hu/hirek/hirek_item.php?hir=27335

2020: épitési engedélyt csak kozel nulla energiaigény épilet kaphat!

A CO-kibocsatas ndvekedése nem a Fdldet veszélyezteti - hiszen évmilliardos térténete soran bolygdnk mar tébb magas széndioxid-
koncentraciét kihevert - hanem az emberi civilizaciot - hangzott el a Magyar EPS Hdészigeteléanyag Gyartok Egyesiletének (MEPS)
konferenciajan, amit a ,Kézel nulla energiaigényi épliletek hészigetelése” témakdrében tartottak a Construman.

A tanacskozas azokra a komoly szakmai kihivasokra kivant megoldasokat talalni, amelyek elé az Eurdpai Parlament és Tanacs 2010.
majus 19-én kiadott (2010/31/EU) iranyelve allitja az épitészeket és kivitelezbket.

A tervezet szerint ugyanis a tagallamoknak 2020. december 31-ig biztositaniuk kell, hogy valamennyi Uj épllet kbzel nulla energiaigényl
legyen.

Teljes cikk: http://www.napiotthon.hu/tart-farticle-4-1450/2020_epitesi_engedelyt csak kozel nulla energiaigenyu epulet kaphat

dc cndcnt
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Kapcsolodo rendezvények itthon

Rendhagyo6 godolléi klima-klub: kerti cserebere és garazs bazar

Idépont: 2011. aprilis 30. de. 11 ératdl /7

2 Godollsi
A GreenDependent Egyesiilet szeretettel var minden klubtagot és érdekl6d6ét aprilisi k fn’la"‘klllb
rendezvényére, amelyet a Regina Alapitvannyal k6zdsen szervez.

RENDEZVENYEK

Helyszin: G6doll6, Regina Haz (Rdges u. 66.)

A Kkerti cserebere célja, hogy az érdekl6dék palantat, viraghagymat, facsemetét, magvakat,
komposztot és egyéb kerti eszk6zoket cserélhessenek egymas kozott, mikdzben

@
megoszthatnak egymassal kertészkedéssel kapcsolatos tippeket, Otleteket is. reG n a

Garazs-bazar: a Regina Férum az eddig kapott adomanyokbdl vasart rendez. Tobbek
kozott butorok, biciklik, konvektor, nyomtatd, szamitdogép monitor, vasald kerl REGINA ALAPITVANY
értékesitésre. Az eladasra szant targyak fotéi megtekinthet6k a Godolli Regiondlis 4 ‘ aciok Noknek. An
Hirportalon.

A csere-bere és garazs-bazar kdzben lehetéség lesz bogracsban fétt ételt kostolni, valamint a délutan folyaman megnézni ,A joévé farmja”
c. filmet.

Tovabbi informaciok a rendezvényrdl és a Regina Forumrdl: http://www.hedvig.hu/cikk/20110401/garazs-bazar-a-regina-nohazban

Napos Napok
2011. majus 5-12.

Az Eurdépai Solar Days egy olyan, tobb eurdpai allamra kiterjed6 nemzetkézi kampany, mely mind az Eurdpai
Unid, mind pedig a nemzetkdzi napenergia szévetség tamogatasat birja. Ebben a 2011 és 2013 kdzott zajlo, harom
éven at tartd europai egylttmikddésben 17 partnerorszag vesz részt, a magyarorszagi partner a Kornyezeti
Tanacsado Irodak Hal6zata (K6thalo). A Kéthald minden évben majus 5-12 kézott szervezi meg Magyarorszagon
az Eurdpai Solar Days-hez kapcsolédd programsorozatot.

A kampany célja, hogy felhivjak a magyar lakossag figyelmét a napenergia elényeire, a benne rejlé lehetéségekre, valamint ezek
kornyezettudatos hasznosithatosagara. A Kéthald lehetéséget kinal a kbz-, a magan- és a civil szféra mindazon résztvevéje szamara, akik
aktivan részt kivannak venni ebben a napenergia népszerisitését célzé kampanyban. Kérnek és segitenek mindenkit abban, hogy ki-ki
sajat partnereivel egyuttmiikodve szervezzen programokat a magyarorszagi Napos Napok keretében!

A kampany honlapja: http://www.naposnapok.hu
Kapcsolat: naposnapok@kothalo.hu

Ipari katasztréfak arnyékaban - kozéleti konferencia
Id6épont: 2011. m4j. 6. - 2011. m4j. 8.
Helyszin: TIT Studié Egyesiilet 1113 Budapest Zsombolyai u. 6.

A TIT Kossuth Klub Egyestlet, a Le Monde diplomatique és a transform! magyar és kelet-kdzép-europai szerkesztéségei, a TIT Studio
Egyesiilet, a Levegd Munkacsoport, valamint az Eszmélet folydirat k6z0s rendezvénye a Budapesti Francia Intézet tdmogatasaval.

A konferencia nyelve: magyar és francia, szinkrontolmacsolassal.
A részvételhez regisztracié nem sziikséges!

Részletes program: http://www.greenfo.hu/programajanlo/programok_item.php?id=5549&kateq=0

Tavaszi komposztmester képzés
Idépont: 2011. majus 7. 09.30 - 16.00
Helyszin: Klebelsberg Kulturkuria - Kézésségi Haz, 1028 Budapest, Mariaremetei Ut 37.

A Komposztforum Magyarorszag Egyesilet egész napos - komposztalasi bemutatdval és vasarral egybekotott - komposztkomposztmester
képzést tart.

Részvételi dij: 5.000,- Ft

Forras: http://tudatosvasarlo.hu/esemeny/tavaszi-komposztmester-kepzes

Honlap: http://iwww.komposztforum.hu/
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Klimahirek kiulfoldrol

Mennyi a szén-dioxid kibocsatasunk és a légkor szén-dioxid tartalma?

Erre vonatkozdan egyrészt j6 hiriink van az Eurdpai Kérnyezetvédelmi Ugynékség szamitasai alapjan, amelyet a greenfo tett kézzé: a
recesszié miatt rekord mértékben csokkent az liveghazhatast okozé6 gazok kibocsatasa Eurépaban 2009-ben, ami azt jelenti, hogy
az Eurépai Unié az igérthez képest elé6bbre van a karos gazok kibocsatasanak csokkentésében!

A daniai székhelyl uniés intézmény adatai szerint 2009-ben 7,2 szazalékkal csokkent a kibocsatas - 4,60 milliard tonna szén-dioxidnak
megfelelé mennyiségre a 2008. évi 4,96 milliard tonnardl -, ami a legnagyobb 1990 6ta, amikor megkezdddott az adatgyjtés. A 360 millio
tonnat kitevé csokkenés nagyjabdl Spanyolorszag, vagy Lengyelorszag éves kibocsatasanak felel meg.

A kornyezetre karos gazok kibocsatasa 17,6 szazalékkal csdékkent Europaban 1990 éta. Az Eurdpai Unidnak az a célja, hogy 2020-ra az
1990. évi 5,59 milliard tonnas szinthez képest 20 szazalékkal csokkenti a kibocsatast.

Masrészt ugyanakkor, globalis szinten tovabbra is ndvekszik a légkér szén-dioxid tartalma. A co2now.org honlap alapjan 2011.
marciusaban a szén-dioxid tartalom 392,4 ppm volt, ami a mérések alapjan magasabb, mint a korabbi évek marciusi adatai. A tudomany
jelenlegi allaspontja szerint az értéket 350 ppm ala kellene csdkkenteni!

Melyik orszag felelés leginkabb a klimavaltozaseért?

Hajlamosak vagyunk erre a kérdésre azt valaszolni, hogy Kina... és az Egyesiilet Allamok... és emellett Gigy érezni, hogy Magyarorszagon
mi kevésbé vagyunk felelések, hisz kis orszag vagyunk... Erdemes tanulmanyoznunk a Guardian c. angol lap &ltal 6sszegydijtott alabbi
adatokat, mert ugyan igaz, hogy az orszagok listajan a 61. helyen allunk, 1 fére jutd kibocsatasunk magasabb, mint a vilagatlag (és a
fenntarthaténak gondolt 2 tonna/fé érték!), és az 1850 ota Osszesen felhalmozott szén-dioxid kibocsatasunkbol szarmazoé térténelmi
felel6sségiink sem elhanyagolhatd: a 186 orszagot tartalmazo listan a 36. ill. 29. helyen allunk...

A fogyasztasbdl szarmazo kibocsatasok szamitasa mas logikat kdvet, mint a tébbi szamitas, mert sokan azt mondjak, ha az orszagok
hatarain belll keletkezd kibocsatasokkal szamolunk, a kapott kép nem a valodi felelésséglinket mutatja, hiszen példaul Kinaban rengeteg
terméket az észak-ameriaki vagy épp az eurdpai fogyasztasi igények kielégitése céljabdl gyartanak — ezért igazsagosabb lenne, ha ezeket
a kibocsatasokat a fogyasztok szamlajara irnank. Ez a fajta szamitas tehat egy orszag kibocsatasainak meghatarozasakor az exportalt
termékekhez kapcsolhatoé kibocsatasokat kivonja, az importaltakhoz kapcsolhatdkat pedig hozzaadja a végsé értékhez. Sajnos csak 2001-
es adatok allnak rendelkezésre, de a kapott értékek ennek ellenére elgondolkodtatoak...

Jelenlegi CO2 kibocsatas, millié tonna 1 fére es6 CO2 kibocsatas, tonna
(2009) (2009)
1. Kina 7711| |Auszirdlia 19,6
2. USA 5425| |[USA 17,7
3. India n 1602 Or’oszorsza'g 11,2 Fogyasztasbdl szarmazo kibocsatasok,
4. Oroszorszag 1572| [Németorszag 9,3 tonna/fé (2001)
g- \I{lapén 1022 EgyeSl'.'llt Kiralysag 8:3 minden (iveghazgazt szamitva
. Németorszag 7 ina 5,
7. Kanada 541| [india 14 ; XSSA; — ;?
8. Dél-Korea 528| |Vilagatlag 45 -
9. Iran 527| [Europai atlag 7.1 |[>-Kanada 20
————— —— 4. Svajc 18
10. Egyesult Kiralysag 520( |Afrikai atlag 11 5. Finorszag 18
61. Magyarorszag 50| [Magyarorszag 5 6: Hollandia 17
7. Belgium 17
Torténelmi kibocsatas, % 1 fére esd torténelmi kibocsatas, 8. Irorszag 16
(1850 - 2007) tonna (1850 - 2007) 9. Ciprus 16
1. USA 28,8 1. Luxemburg 1429 10. Egyesult Kiralysag 15
2. EU (27 orszag) 26,25 2. Egyesillt Kiralysag 1127 29. Magyarorszag 9,5
3. Kina 9] |3.USA 1126
4. Oroszorszag 8 4. Belgium 1026
5. Németorszag 6,91 |5. Csehorszag 1006
6. Egyesilt Kirdlysag 5,8 6. Németorszag 987
7. Japan 3,9 7. Esztorszag 877
8. Franciaorszag 2,8 8. Kanada 780
9. India 2,4 9. Kazahsztan 682
10. Kanada, Ukrajna 2,2 10. Oroszorszag 666
36. Magyarorszag 0,36 29. Magyarorszag 423
dependent
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Olvasnivalo és neznivalo

Nagycsalad — kis labnyom:
projektbemutaté kiadvany csaladi esettanulmanyokkal

A ,Nagycsalad - kis labnyom” projekt sordn készitett utols6 nyomtatott kiadvanyunkban réviden
Osszefoglaltuk a projekt céljait, eredményeit, de a legfébb hangsuly a csaladok altal a Kislabnyom
Energiatakarékossagi Verseny soran készitett ,palyamiivek” bemutatasan van.

Azt szeretnénk bemutatni gyakorlati példakon keresztll, hogy igenis megvalésithatd egy klimabarat,
energiatudatos életmod nagyobb befektetések nélkdl is!

A kiadvany letolthet6 innen.

Miért fenntarthatatlan, ami fenntarthato?

Szerz6: Lanyi Andras - Farkas Gabriella Nyelv: magyar
Kiadé: L'Harmattan Oldalszam: 311
Kiadas éve: 2001 Ar: 2900 Ft

Az Okolégiai fenntarthatésag szempontjainak megfeleld kezdeményezések a tarsadalmi-gazdasagi
fenntarthatésag feltételeinek hijan nem gyakorolnak kérnyezetiikre vonzerét, a résztvevéktdl aranytalanul
nagy aldozatot kdvetelnek, fennmaradasuk is kétséges. A falvak Ujjaélesztéséhez, a kornyezetbarat
fejlesztésekhez sziikséges feltételek nem adottak, de nem is elérhetetlenek, a kibontakozas egyik legfébb
akadalya az egyuttmikddés hianya.

Lesz-e a csirabdl ndvény, hoz-e viragot, gyiimdlcse megérik-e, vagy elveri a jég? — a féldet mivelé ember
tudja, hogy ezeket a kérdéseket a mezdégazdasagban soha nem lehet elére megvalaszolni. Az egyre
szélséségesebbre forduld id6jaras viszontagsagait mifelénk tetézik az agrarpolitika kiszamithatatlan
valtozasai. Lesz-e még ereje a marhavagonkori népvandorlas hullamaitdl sujtott, nemzedékrél-nemzedékre
megtizedelt és kifosztott magyar vidéknek, hogy a sajat labara alljon, s els6é Iépésként helyreallitsa az
orszag Onrendelkezését legalabb az élelmezés terén? Vagy ,Eurdpa éléskamraja” most lesz csak igazan
zharom-millié koldus orszaga”? Mindezt megmutatja a jov6. E kotet lapjain az olvasé csupan latleleteket
talal, uti beszamoldkat a vidékfejlesztés rogds utjan prébalkozé kdzdsségekrdl, emberekrél.

Forras: http://tudatosvasarlo.hu/konyv/miert-fenntarthatatlan-ami-fenntarthato

A legkisebb piac is szamit
Vided a Védegylet megbizasabdl arrél, hol érdemes élelmiszert vasarolni..

,Eurdpaban illegdlis piacok nyilnak, mert a j6 min6éségl, termel8i élelmiszer nem
kaphaté az aruhazakban. A kistermel6k részben emiatt mennek tdnkre vilagszerte. Az
ENSZ vizsgalatai szerint az éhezék tébbsége korabban termeld volt. Ha On véasarloként
szeretne valtoztatni ezen, érdemes termel6i piacra jarnia, mert ott jobb min&ségl
élelmiszerhez juthat, és ezzel segitheti a kozelében él6 termeldket is.” (Z6ld Pok
Alapitvany)

A 15 perces vide6 megtekintheté itt:

//

OLVASNIVALO

7 4 - r
Nagycsalad — kis [abnyom
PROJEKTBEMUTATO KIADVANY
CSALADI ESETTANULMANYOKKAL

Lamm Andeas = Farkas Gaboela (s2eek )

Miért fermtarthatathan,
ami fenntarthani?

|

Sl |
7"““-‘ i
|
|
|

http://www.youtube.com/watch?v=fgTeSojMAtQ&feature=player embedded#at=843 Kofa és vasarld a Liliomkertben
Forras: http:/liliomkert.lapunk.hu

New York Farm City

New Yorkban is egyre népszeriibb és keresettebb a
helyi — azaz pl. a szomszéd haz hatsé udvarardl
szarmazo - vegyszermentes z0ldség és gyimolcs!

A kereslet kielégitésére egyre tobben kezdenek
gazdalkodni ott, ahol még van szabad hely:
haztet6kon, foghijtelkeken és parkokban. A varosi
gazdasagok gyakran oktatasi célzattal is mikédnek és
orémmel latnak vendégul iskolas csoportokat,
érdeklédéket. Van, aki a (bio)piacok valamelyikén
értékesiti az arujat, masok a haztetén lévé kertbdl

,szallitjak” az arut a lépcsShazban talalhato ,kereske- Zoldell§ agyasok és gyertyafényes halaadas-vacsora

désbe”. az 6szi betakaritasok utan a Brooklyn

A kezdeményezéseket bemutaté videé megtekinthet6 itt: http://vimeo.com/22239020

Grange Farmon
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Hasznos, érdekes honlapok

Forgo Morgé, az energia tanacsadé

http://www.energiakalkulator.hu/

18jj6N VOIQKL,
$Zokik OZ

A kornyezettudatos szemléletet, az energiahatékonysag novelését és az elektronikai hulladékok
visszagyUjtését és kornyezetbarat feldolgozasat népszeriisitd Forgd Morgd programot - az EU
célkitlizéseihez csatlakozva - 6t éve inditotta el a haztartasigép-gyartd és -forgalmazoé vallalatokat
tomorit6 CECED Magyarorszag Egyesiilés és a legnagyobb hazai elektronikai hulladékok kezelését
koordinald szervezet, az ELECTRO-COORD Magyarorszag Kht.

A kampanyban Forgd Morgé, a kedves villanyora rajzfilm-figura tanit benniinket, hogy hogyan hiitsiink, mossunk, f6zzlnk, porszivozzunk
energiatakarékosan, kdrnyezetbarat modon. Magyarorszagon a régi haztartasi gépek aranya 35-40%, az egyik legmagasabb az EU
tagallamok kozil. Sokan nem tudjak, hogy ezek a régi készilékek mekkora tobbletkdltséget okoznak a haztartasoknak a magas
energiafelhasznalasuk miatt, és mennyire szennyezik a koérnyezetet. Forgd Morgd tovabbi titkokkal ismertet meg minket internetes
honlapjan, ahol tovabbi informaciét talalunk a programokroél és a ,Keressiik az orszag legéregebb haztartasi gépeit” versenyrél.

Szelektiv

http://szelektiv.hu/

A Szelektiv.hu f6 célja a szelektiv hulladékgydijtéssel és Ujrahasznositassal kapcsolatos ismeretek és hirek 4
rendszerezése. Az oldalon a kilénbézé hulladékfajtékkal kapcsolatos fontos tudnivalk és cikkek G B
tematikusan rendszerezve vannak a jobb atlathatésag érdekében. Az oldal szerkeszt6i fontosnak tartjak a = Zﬂﬂkﬂv-hﬂ

kornyezeti nevelést, a megfeleld tajékoztatast és a szelektiv hulladékgydiijtés népszerisitését, hiszen a ;-
fenntarthaté j6v6 kulcsa a felndvekvé generaciok kezében van.

Zoldkoznapok

http://www.zoldkoznapok.hu/

Elhetsz tgy is boldog, teljes életet, hogy

az a Foéldnek sem faj. Adunk pér étletet, hogyan!

A Zodldkdznapok oldal életiink minden teruletére tartogat olyan &tleteket, amelyekkel kdrnyezetbaratabbd alakithatjuk mindennapjainkat.
Legyen szd az otthonunkat érintd kérdésekrél (kornyezetbarat takaritas, hazfelljitas és épités, fltés, vilagitas), az egyéni
tevékenységekrdl (étkezés, szépségapolas) vagy kdzdsséget (is) érinté kérdésekrél (vasarlas, kozlekedés, szabadidd eltdltése stb.),
ezen a honlapon sok hasznos étletet és tanacsot kaphatunk, ha szeretnénk csdkkenteni 6kolégiai labnyomunkat.

A magyar Slow Food oldal

http://iwww.slow-food.hu/
A Slow Food egy nemzetkdzi mozgalom, amely az egyes orszagok és régiok étkezési hagyomanyainak, @U
a helyi "étkultdranak”, a "gasztro-kulturdlis" sokrétliségnek a megdrzése, védelme érdekében j6tt létre. /

A helyhez kot6dd termények, termékek, élelmiszerek, ételek, étkezési hagyomanyok tamogatasara ®
alakult civil szervezédés 1989-ben olasz alapokon, Parizsban jott Iétre. EInevezésével a gyorsétkezdei SIOW FOOd
Jfast food” étkezési stilus ellentettjére, a ,lassu”, odafigyel6, a hagyomanyos és nemes taplalkozasra

iranyitja a figyelmet.

Mi itthon ezt a kezdeményezést leginkabb "komoétos étkezésnek" hivjuk. A mozgalom elsédleges célja a helyi gasztro-kulturdlis értékek
meg6rzése, annak sikeres hasznositasa, az érintett kdz6sségek és vallalkozasok fennmaradasanak és gazdasagi sikerességének
tamogatasa.

dc cndcnt

s W P : GreenDependent Egyesiilet, 2100 Gédollé, Eva u. 4. « Copyright © 2010 « GreenDependent. + Minden jog fenntartva.
enntarthaté Megoldasok [ gyesiilete


http://www.energiakalkulator.hu/
http://szelektiv.hu/
http://www.zoldkoznapok.hu/
http://www.slow-food.hu/

Klimabarat termékek, szolgaltatasok

Hol és hogyan vasaroljunk életképes palantakat?

Hol szerezzlink be Uj disz- vagy fliszerndvényeket? A piacon, kertészetekben, szupermarketben vagy
csomagkildd szolgalatnal? Hogyan kérdezziink okosan? Mire figyeljink oda? Az ,akciés” ndvényt
megéri megvenni?

Szamos kérdésiinkre valaszt kaphatunk az étvenentul.hu hasznos tippekkel teli cikkében:
http://www.otvenentul.hu/tavasz/15844

ARTESAN - kézi készitésii egyedi targyak, minéségi skandinav
termékek ,,otthonrél-otthonra”

srermeékeink kivalasztasanal mindig szem elbtt tartjuk, hogy hagyomanyos kézmives technikakkal
organikus, természetes, valamint a lakberendezéshez kapcsol6dd iparagakbdl szarmazé maradék
anyagok Ujrahasznositasaval késziljenek. A haziipari korlilményekbdl fakadéan sajat termékeink S
egyediek, személyesek és limitalt példanyszamban készultek.”

Forras és termékek: http://www.artesan.hu
Lakberendezési otletek, sok Ujrahasznositas: http://artesan.blog.hu/

Hogyan ismerhet6 fel a natur- és biokozmetikum?

A bio — és naturkozmetikumok népszeriiségét meglovagolva a szépségipar ontja magabdl a természetes ezer szinonimajat
felsorakoztaté feliratokat. A szaporodo jeldlések vilagaban konnyl elveszni. A Tudatos Vasarld6 magazin 6sszeallitasa segit
eligazodni a védjegyek kozott: http://tudatosvasarlo.hu/cikk/hogyan-ismerheto-fel-natur-es-biokozmetikum

Bio- és naturkozmetikumok jelzései

Az OKO-TEST minésités

Az OKO-TEST egy 1985 6ta létez6 német nyelvii fogyasztovédelmi magazin. F6 tevékenységi kore
termékcsoportok vizsgalata és értékelése, elsGsorban egészségkarositd hatasuk és 6koldgiai
kockazatuk szerint.

Az Oko-Test eqy 1985 dta létezd
‘német nyelvii fogyasztévédelmi magazin.

Ruzsok, tisztitdszerek, kutyaeledelek, mélyhitott élelmiszerek, dezodorok, vezeték nélkuli — [rioraremiomeaseies

telefonok, bébi ételek - nincs olyan termékcsoport, amit az OKO-TEST-nél ne tesztelnének vissgilttermékneve [T

rendszeresen a termék Osszetevdi, funkcionalitdsa, tartéssaga és még szamos egyéb szempont | mindsités D E—
teszt Ve < T

alapjan.

Ugyanakkor fontos, hogy az OKO-TEST minésités nem egyenld az ellenérzott 6koldgiai mindsitéssel! Sokan azt gondoljak, hogy a
terméken feltlintetett OKO-TEST mindésités (,sehr gut’=nagyon jé és ,gut’=jd) garanciat ad arra, hogy a termék garantaltan ellenérzétt
gazdalkodasbdl szarmazo ¢sszeteviket tartalmaz, ez azonban nem igy van!

Forras és tovabbi informacio: http://bionatura.blog.hu/2011/02/03/az_oko test _minosites

Bio oblitészer hazilag

Az OKO-TEST magazin ugyan nem tesztelte az alabbi hazilag elkészithetd dblitészert, de az 6sszetevéit elnézve nem nehéz ellenérzott
gazdalkodasbol szarmazé verziot késziteni beldle © A recept a http://bionatura.blog.hu oldalon olvashaté.

»Elkészités: A fél literes flakonba/lvegbe tegyél kb. 0,5 di Hozzavalok:
bio almaecetet, toltsd fel vizzel a flakon nyakaig és helyezd
bele kedvenc illéolajaidat. Csavard ra a kupakot a flakonra
és jol razd fel. Minden mosas el6tt razd fel az tveget!

o fél literes asvanyvizes
flakon (vagy diszes lveg
izlés szerint)

Hasznalata: helyezd bele a mosogép oblitérekeszébe e bio almaecet
ugyanolyan mennyiségben mintha rendes bolti 6blit6t tennél o Viz
bele. A ruha puha lesz és jél vasalhatd.” o illéolajok

Forras és tovabbi oblitds tippek, praktikak: http://bionatura.blog.hu/2011/02/06/ruhaoblitoszer_hazilag le_a_draga_oblitokkel
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Hasznos informacidk, kapcsolat

A projektben résztvevd csaladokat extra ajandékokkal az alabbi cégek tamogattak:

Ajandékutalvany Kerékparos taskak
ZOLDBOLT - T CANGIRA
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KOBUCI Kert és szerviz

Régios titkar

Fels6-Duna Horvath Hajnalka horhajni@gmail.com
(Gyér) Tel.: 70/776-0011
Balaton Molnarné Budai Angelika angelika.budai@gmail.com

(Lesencetomaj) Tel.: 70/614-4978

Vardainé Kiss Krisztina vardaikr@t-online.hu

Al-Duna (Pécs) | 1 - 70/332-3514

Eszak- Bertalan Zoltanné, Angéla bertalan.z@fibermail.hu
Magyarorszag Tel.: 70/339-2955
(Fét, Eger)

o Sz6nyiné Gabor Maria szonyis@monornet.hu
|I\<Aozep- ) Tel.: 70/934-3339

agyarorszag P . , ] ] _
(Monor) Vitalisné Malik Judit juveno@citromail.hu

Tel.: 70/934-3340

Felsé.Tisza Szilagyiné Kerekes Margit sznkmmar@gmail.com

P . Tel.: 70/776-0877
(Piispokladany)

i . Benedek Szilvia bszilvio502 @freemail.hu
DéI-Alféld Tel.: 70/332-3509
(Oroshaza)
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