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KISLABNYOM

A GreenDependent Egyesdlet hirlevele

www.kislabnyom.hu . EVFOLYAM 2. SZAM

Kedves Olvasoéink!

Ismét tovabb gondolkodunk arrél, hogy
a ZOLD viszonylag ritkan egyértelmiien ,fehér vagy TLG s

azaz nem mindig konnyl elddnteniink, hogy egy bizonyos helyzetben mi jelenti a leginkabb
kornyezettudatos vélasztast. Azon gondolkodtunk el, hogy Uzemanyag felhasznaldsunk és
kibocsatasaink csokkentése érdekében vajon

érdemes Uj, alacsonyabb fogyasztasu autét venniink?

A kérdés fehérebb oldala:
= Ha Ujabb, energiahatékony és alacsonyabb fogyasztasu autot vesziink, jelentésen
csokkenthetjuk karosanyag-kibocsatasunkat.
= Az Ujabb auték motorja optimalizalt, szamitogép-vezérelt lzemanyag égést tesz lehetdvé, igy
alacsonyabb lesz nitrogén-oxid és szallo por kibocsatasunk.
= Ha szikségleteinkhez képest tul nagy az autdnk (pl. mar nem laknak veliink a gyerekek, de még

mindig nagy autéval jarunk-keliink), kisebb aut6 vasarlasaval jelentésen csokkenthetjik
kérnyezeti hatasunkat.

A feketébb oldal pedig:

= Ha még csupan 3-5 éves az autonk, Uj vasarlasaval nagy valésziniiséggel nem ériink el jelentés
kibocsatas csokkenést.

= Az Uj autdk gyartadsa nagy nyersanyag- és energiafelhasznalassal jar. igy, ha nem igazan
jelent6s a régebbi és az Uj autd kozti kilénbség az Uzemanyag-felhasznalds hatékonysag terén,
sokaig tart, mire ,ledolgozzuk” az auté gyartdsanak kornyezeti kdltségeit, €s mindent figyelembe
véve kevesebb lesz kibocsatasunk.

Mit javasolhatunk tehat egy gyakorlatias, a fenntarthatobb életmdd megvaldsitasara torekvé
haztartas tagjainak?

c2 Akkor vegylnk Uj autét, ha jelentésen tudjuk
ezzel csokkenteni kibocsatasunkat (min. 5-10-
15 évvel fiatalabb vagy kisebb auto).

a2 Utazzunk kevesebbet meglévé autonkkal, vagy
utazzunk benne tébben!

az  Szervezziink auté-megoszto kdzdsséget. ..

Ezek tobb orszagban mar igen jol mikddnek:
személyek vagy csaladok tagként
csatlakozhatnak a koézOsséghez, rendszeres
tagsagi dijat fizetnek, amelyért cserében
rendben tartott, biztositott autét kapnak, amikor
szukséglk van ra. A legtobb esetben azt is
kivalaszthatjak, hogy milyen autét szeretnének:
kicsit, nagyot, kisbuszt stb.

Tébb varos ugy is tamogatja ezeket a
rendszereket, hogy a tagoknak parkoléhelyeket
tartanak fent, amelyet ingyen igénybe vehetnek
— mivel kutatasok bizonyitjak, hogy az auto-
megoszté (vagy car-sharing) koz6sségek a
forgalmat is csokkentik...

Ha ez tal alomszerlinek tlinik ©, el6szo6r
prébaljuk ki az autbmegosztast baratainkkal!

Mi pedig, mint mindig, érdeklédve varjuk

tapasztalataikat! A milanéi auté-mégoszté rendszer
) (Forras: Creative Communities
A Szerkesztbk, Antal Orsolya és Vadovics Edina (http://www.sustainable-

everyday.net/main/?page_id=19)

A cikk otletének forrasa:
Muren, D. (2009) Green'’s not Black & White. The Balanced Guide to Making Eco Decisions. Ivy Press
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Mar elérhet6 az energiatakarékossagi verseny harmadik feladata!

Orémmel  értesititk a Nagycsalad-kis labnyom  energiatakarékossagi  versenyben résztvevéket, hogy  honlapunkon
(http:/karbonkalkulator.hu) elérhetd a kévetkezd versenyfeladat. A legjobban szerepl6é csaladok értékes nyereményeket kapnak, tobbek
kozott kérnyezetbarat laptopot, kerékpart vagy nyaralast ckopanzidéban. (A nyeremények szama folyamatosan bévill) A versenyhez
barmely nagycsalados csatlakozhat, de fontos, hogy minél elébb jelentkezik, annal nagyobb esélye van, hogy nyerjen!

A versenyben valo részvételhez a kévetkezdket kell tenni:
1. Minden honap elején leolvasni a méréora allasokat.

2. Els6é feladatként elvégezni egy egyszerli haztartasi energia auditot. (Felmérni a fogyasztasokat a honlapon megtalalhaté
dokumentum segitségével, és megtaldlni azokat a pontokat, ahol energiat Iehet sporolni.)

3. A honlapon meghirdetett tovabbi harom versenyfeladat kéziil kettét megoldani. Ezek kdzll a masodik feladatot most tettik kézzé.
Ez egy egyszer(, kérnyezetvédelemmel kapcsolatos online kitélthetd feleletvalasztos tesztfeladat, amelyet az eddigi kiadvanyaink
alapjan allitottunk dssze.

Minden kedves ujonnan csatlakozott és mar résztvevé versenyzd csaladnak jo téltégetést kivan a Kislabnyom szervez6 csapata!

Kedvenc kornyezetbarat termékek a haztartasban

J6vd hét elején, egész pontosan januar 31-én deriilnek ki a Kislabnyom csaladi energiatakarékossagi verseny elsd két feladatanak
pontszamai. Az els6 feladatként beadott, haztartasi energiafogyasztast felméré klima-audit egyik pontjaban arra kértik a versenyzd
csaladokat, aruljak el, mi a kedvenc kdrnyezetbarat termékik és miért. A beérkezett valaszokbdl szemezgettik az alabbi listan szerepld
dolgokat, amelyek sok csaladban népszeriiek. A természetes, lebomlé tisztitdszerek (kuldndsen az ecet és a mosodid), illetve a sajat
kertbél kikeriild bio termények voltak a legkedveltebbek. A listaban a termékek ABC-sorrendben szerepelnek.

Koszonjiik a sok jo otletet a verseny résztvevéinek!

= BICIKLI - kézlekedési -, sporteszkoz és jaték egyben.

= BIO-, HAZISZAPPAN - nem szaritja a bért, és kevésbé szennyez, mint a tusfiirdék.

= BIOTOJAS (pl. ismerésoktsl) - szép nagy és sarga, boldog tyuktdl szarmazik.

» CITROMFU - nyaron a sztinyogokat elriasztja, nem kell bolti sziinyogriaszt6t hasznalini.
= ECET - sokoldaltan hasznalhat6 (takaritas, kenyérsités, vizkéoldas, ruhafestés stb.).

» ENERGIATAKAREKOS 1ZZ0 - fogyasztdsa alacsonyabb, élettartama hosszabb, pénzt és
energiat lehet vele megtakaritani.

» ESOVIZGYUJTO berendezés — vizfogyasztast csdkkenti.

» HENNAS HAJFESTEK — a henna gyogyndvény, a festék vegyszermentes.

= KECSKETEJ — ehet6, ihatd, néveli az ellenalloképességet az allergiakkal szemben.

= MIKROSZALAS TORLOKENDO - viztakarékosan, tisztitdszer nélkil lehet hasznalni.

= MOSODIO - természetes, teljesen lebomld, hulladékként komposztalhato.

»  A+-0s MOSOGEP - a 8kg téltetii mosogépet kevesebbszer kell bekapcsolni, és kevesebbet

fogyaszt. .
= MOSOSZODA - olcsébb, mégis ugyanolyan j6, mint barmelyik draga mosépor, nem lesz a SZINTISZTA
mosogeép vizkoves téle, masra is lehet hasznalni, pl. gaztiizhely takaritasara, mert kivalé zsirold¢ EC ET

= OKO-TEXTIL termékek - bérbarat, konnyi kezelni.
= PAPIRTOLL - nem k&olajbdl készillt.

»  SAJAT ZOLDSEG - hogy tudjuk, mit esziink! A megtermelt zéldség-gyiimélcs a csalad biiszkesége is.
= TEJ - hazi, helyi tehenészetbdl valé — valédi tej, nem messzir6l hozzak.

» SZODABIKARBONA - mindent le lehet vele takaritani.

» UJRAHASZNOSITOTT PAPIR - a kérnyezettudatossagra figyelmezteti azt, aki kézbe veszi.

= VIZTISZTITO - a csapra szerelt viztisztité mellett nincs sziikség palackozott asvanyvizre, nem termel6dik hulladék (mlanyag
flakon) és a vizmindség is kivalo.
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Akar tetszik, akar nem: tény, hogy akkor terheljik a legkevésbé a kornyezetiinket, ha nagyrészt lemondunk a modern élet nyujtotta
gépesitett kényelemrdl, az ipari méretekben termelt élelmiszerekrél, a vilag masik felérél érkezé haztartasi termékekrdl. Sokaknak
extrémnek tlnik, mégis pont ezt tette a New York-ban él6 Beaven csalad! Colin, felesége és kétéves kislanyuk 2007-ben komoly Iépésre
szanta el magat: elhataroztak, hogy egy éven keresztlil megprébalnak a lehet6 legkevesebb kérnyezeti hatassal élni. Egy teljes évig nem
vasaroltak csomagolt élelmiszert, nem hasznaltak aramot (!), semmilyen motorizalt kdzlekedési eszkézt és WC-papirt sem! Viccen kivdl:
nem volt TV-juk, moségépulk (a kadban mostak), vilagitasuk, autdjuk stb.

A csaladi zold kalandrdl film is készilt, melynek legfébb Uzenete talan az, hogy
koérnyezetiinket és az eréforrasokat akkor tudjuk leginkabb kimélni, ha aktiv tagjai és
haszonélvezdi vagyunk a helyi, szintén zdlden gondolkodd kézdsségnek! A nyarat se
egy fecske csindlja, mint tudjuk © Vagjunk bele! Az alabbi tiz pont Colin Beaven ¢ko
életmddra vonatkozo 6Gtleteit tartalmazza.

1. Ne egyiink marhahust. A vilag marhahus elééllitdsa tobbet art a klimavaltozas
folyamatanak, mint a teljes szallitmanyoz6 szektor. Nem is beszélve arrdl, hogy a
marhahusmentes vagy kevesebb marhahust tartalmazo étrend az egészségiinknek is jot
tesz.

2. Ne vegyiink palackozott vizet. A mianyag palackok gyartasa és az ivovizellatas
privatizaciojanak réme kornyezeti és tarsadalmi katasztréfaval fenyeget. A palackozott
viz ara a csapvizhez viszonyitva riasztd, mindsége megkérddjelezhetd, raadasul az sem
tisztazott, milyen egészséglgyi hatasai lehetnek a mianyag palackban tarolt italok
fogyasztasanak.

3. Tartsunk heti egy 6ko-napot. Heti egy teljes napon vagy délutanon at ne vegylnk
semmit a boltban, ne hasznaljunk gépeket, ne kapcsoljunk be semmilyen elektromos
eszkozt, ne f6zzink, ne vegyuk fel a telefont, és egyaltalan: ne hasznaljunk semmilyen
eréforrast! A rendszeressé valé O©ko-napon hagyjuk magunkat és a bolygot is
fellélegezni. Ne lep6djink meg, ha a kezdetben spartai kényszerként megélt napok
hatasara javul az életminéségunk... ©

4. Tamogassunk kozhasznu szervezeteket. Ne segitsiink embereket, szervezeteket
azzal, hogy eréforrast fogyasztunk — azaz pl. hogy olyan terméket vesziink, amelynek
eladasabdl a gyartd adott 6sszeget jotékony célra ajanl fel... Valdban segiteni akarunk? Colin és a csalad a sajat készités triciklivel
A boltban nem fog menni! Tamogassunk pénzzel és szabadidével egy neklnk

szimpatikus non-profit szervezetet.

5. Kozlekedjiink ,,sajat erobol”. Hatarozzuk el, hogy havonta egy bizonyos szamu napon csak biciklivel vagy gyalog kézlekediink. Ezzel
kevesebb fosszilis energiat hasznalunk, az Gveghazhatasu gazok kibocsatasa és a varos légszennyezése is csokken, raadasul meglesz a
napi testmozgasunk is.

6. Ne pazaroljunk. A pazarlast a bolygo, a j6v6 és a pénztarcank banja. Ne fltsuk/hitsuk tul az otthonunkat - egy par fok is sokat jelent.
Teregessiik a ruhakat szaritégép haszndlata helyett. Csak fele olyan messze utazzunk nyaralni, de kétszer annyi idére © Ha a régi
mobilunk még mikdédik, ne akarjunk Ujat. Az elromlott, ténkrement dolgokat (zokni, vasald, cipzar, taska stb.) probéljuk megjavittatni! A
pazarlascsokkentd otletek listaja természetesen itt messze nem ér véget..

7. Szervezziink kozosségeket. Tarsasozzunk, hivjuk meg vacsorara a baratainkat, énekeljink egyltt. Egymas tarsasaganak élvezete
sokkal kevesebbe kerul a Féldnek, mint az eréforrasok nyujtotta 6romok. Tanuljunk meg Ujra szérakozni és jatszani ugy, hogy az ne
kertiljon se pénzbe, se eréforrasokba.

8. A munkahelyiinkon is tartsuk magunkat a ,,z6ld szabalyokhoz”. Nem csak otthon vagyunk felel6sek a vilag allapotaért!

9. Minden héten végezziink pont annyi kornyezetvédelmi tevékenységet, amennyi idét amugy a TV elétt téltenénk egy nap. Az
onkénteskedés kivalod lehetdség, hogy hozzank hasonléan gondolkodd emberekkel talalkozzunk, hogy Uj dolgokat tanuljunk a
kérnyezetvédelem és zdld életmdd témaban.

10. Higgyiink benne, hogy z6ld életmédunk masokra is hatassal lesz. A tudatos 0ko életmodot élék atgondoljak, hogy szokasaik,
fogyasztoi dontéseik milyen hatassal vannak a kdérnyezet allapotara, és magatartasukkal, megtakaritasaikkal megerésitik azokat a
korllottik éléket, akik még kezddk, de hasonlé tudatossagra térekszenek. A sorsunk a keziinkben van — ha tesziink is érte!

Colin Beaven oldala, ahol tovabbi 6tleteket és virtualis 6ko kozosséget is talalunk: http://www.noimpactproject.org

Forras és tovabbi informacio: http://noimpactman.typepad.com/blog/2009/05/no-impact-mans-top-ten-ecolifestyle-changes.html

Go6dollén vagy kérnyékeén laksz? Szeretnél megismerkedni olyan emberekkel, akik haztartasukat igyekeznek klimabaratta tenni? Latogass
el a havonta 6sszelild godolléi klima-klub egyik talalkozojara! Részletek: http://klimaklub.greendependent.org/
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Klimahirek itthon

Bizonyitottan veszélyesek az energiatakarékos izzok

Uj bizonyitékot tart fel a német kdrnyezetvédelmi hivatal (UBA) az energiatakarékos izzok veszélyességét
illetéen: torésiik esetén jelentés mennyiségii mérgezé higany juthat a helyiség levegéjébe.

Az UBA egy kisérletben kimutatta, hogy az izzok térését kdvetden a higanyterhelés az ajanlott maximum - 0,35
mikrogramm/kdébmeéter - hiszszorosara névekszik a beltérben. A higany az energiatakarékos izzék gyenge pontja -
fogalmazott az UBA igazgatdja, Jochen Flasbarth a Die WEIt cim( német lap szerint. Ezért kézéptavon olyan
technoldgia kifejlesztését tartja szlikségesnek, amely nem jar higanyterheléssel.

Az igazgatd szerint a hagyomanyos izzékhoz viszonyitott akar 80 szazalékos energia-megtakaritast biztonsagos
termékekkel kell elérni. A fogyasztoknak azt tanacsolta, hogy a gyerekszobaban és mas helyiségekben, ahol
magas a torés kockazata, olyan energiatakarékos izzokat alkalmazzanak, amelyeket mianyag boritas véd a
sériléstol.

Az iparagat Flasbarth arra szdlitotta fel, hogy tébb biztonsagos terméket forgalmazzon. Amennyiben a cégek ezt
onként nem teljesitenék, akkor unios jogszaballyal kellene &ket erre koételezni - hangsulyozta, hozzaflizve:
kézéptavon teljesen ki kell vonni a higanyt az izzégyartasbdl. Jelenleg 6t milligramm higanyt tartalmazhatnak az
energiatakarékos lampatestek.

A teszt soran két markas eurdpai energiatakarékos izzot vizsgaltak meg - az egyik kett6, a masik 6t milligramm
higanyt tartalmazott. Egyik kériil sem volt védéboritas, és forré allapotban torték szét 6ket. Ot perccel, sét 6t 6raval
a torést kovetben egy méterrel a padld felett mért higanykoncentraciéo hatassal lehet a varanddés anyak, a
kisgyermekek és az arra érzékeny emberek egészségi allapotara.

Forras: http://greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=26135

Ne 0sztonozzuk az uzemanyag-felhasznalast

Az év els6é hoénapjaban tdbbek sirgették az lGzemanyagok jovedéki addjanak csoOkkentését. A Levegd
Munkacsoport egyetért a kormany azon allaspontjaval, hogy az lizemanyag piaci arvaltozasat nem szabad
ilyen médon befolyasolni. A civil szervezet levélben hivta fel Matolcsy Gyorgy nemzetgazdasagi miniszter
figyelmét arra, hogy egy ilyen adocstkkentés hasonléan hibas déntés lenne, mint amikor az 1970-es évek
olajvalsagai idején az akkori kormany a hataron akarta megadllitani az olajarak emelkedésének
begylriiz6dését. Az eredmény kdzismert: torz fejlédés, az elavult gazdasagi szerkezet tovabbélése, oriasi
pazarlas és hatalmas allamadossag.

A jovedéki ado csOkkentése mesterségesen gerjesztené az lizemanyagok iranti keresletet — konzervalva igy
a jelenlegi gazdasagi és fogyasztasi szerkezetet —, mikdzben éppen a takarékossagra és az energia
hatékonyabb felhasznalasara kellene 6szténdzni a lakossagot és a gazdasag szerepl6it. Magyarorszagon
azonban még mindig nem tiikrozi a fosszilis energiahordozok ara azok valddi koltségeit. Sem azt nem jelzi
megfeleléen a felhasznaldk részére, hogy egy korlatozottan rendelkezésre allo eréforrasrol van sz6, sem
azt, hogy mekkora kdrnyezeti karokkal jar a tarsadalomra nézve. Mindez rendkivili mértékben megneheziti
a nemzetgazdasag szerkezetének korszer(sitését, és gatolja az innovaciot.

Tovabba, ha a kormany csdkkentené az Gzemanyagok jévedéki adojat, az igy kies® bevételeket mashonnan kellene eléteremteni, erre
nézve azonban az adocsokkentést koveteldknek sincsenek konkrét elképzeléseik.

Forras és tovabbi informacio: hitp://greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=26415

NFM: véglegesités elott Magyarorszag hosszu tavu
energiapolitikai stratégiaja

A legfobb célok megvalositasat szolgalni hivatott eszkdzrendszer 6t eleme a megujulé energiaforrasok felhasznalasanak
novelése, az atomenergia szerepének fokozasa, a regionalis energetikai infrastruktura fejlesztése, Uj energetikai intézmény-
rendszer kialakitasa, valamint az energiahatékonysag és energiatakarékossag fokozasanak kettése.

Magyarorszag hosszu tavu energiastratégaja a véglegesités fazisaba érkezett - ismertette Bencsik Janos klima- és energiatigyért felelés
allamtitkar januar 10-én az Energiapolitika 2000 Tarsulat rendezvényén.

A véglegesités alatt allo6 Energiastratégia 2030 dokumentumrol az allamtitkar elmondta: annak kereteit a hazai gazdasagot meghatarozo
tényezok - a rendelkezésre allé eréforrasok, a tarsadalom teljesitéképessége, és a geopolitikai lehetéségek - jeldlik ki. E keretek kozott a
legfontosabb stratégiai céljaink a versenyképesség biztositasa, a fenntarthatdsag kritériumainak valé megfelelés, és az ellatasbiztonsag
er@sitése.

Forras és tovabbi informacio : http://zoldtech.hu/cikkek/20110112-hosszu-tavu-energiastrategia
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Kapcsolodo rendezvények itthon

RENDEZVENYEK

Szabadulas az energiafuggoségtol

Idépont: 2011. februar 2. (szerda) 10:00-17:00 6ra
Helyszin: Parlament Vadasz terme (Budapest, Kossuth Lajos tér 1-3.)

Az Orszaggyllés Fenntarthato fejlédés bizottsaga, a Fenntarthatosag Felé Egyesillet, a Magyar Természetvedék Szévetsége, és a Kozép-
Kelet Eurdpai Bankfigyel6 Haldzat kbzremiikbddésével ,Szabadulas az energiafliggéseégtél” cimmel konferenciat rendez.

A rendezvény célja az Eurdpai Uniés soros magyar elndkségébdl adodod, energetikai téren felmertilé lehetéségek szambavétele, kilonds
tekintettel a hazai fosszilis energiahordozd-felhasznalas csdkkentése, illetve a Nabucco gazvezeték sziikségességének elemzése kapcsan.

A nagyszamu jelentkez6 miatt sajnos tovabbi regisztraciét nem tudnak fogadni, de ha szeretnénk a konferenciardl 6sszefoglalét kapni,
megadhatjuk elérhetéséglinket a rendezvény weblapjan.

Tovabbi informacidk: Fazekas Laszlo, Magyar Természetvéddk Szévetsége, Telefonszam: 1-216-72-97.

Indulnak az OkoKorok!

A Tudatos Vasarlok Egyesiilete Uj, k6zosségi részvételen alapulé kornyezetvédelmi akcioprogram indit Budapesten és Pest
megyében. Szeretnéd megismerni masok haztartaszoldité tapasztalatait, vagy elmondanad a te tippjeidet? Csatlakozz az
OkoKorokhoz!

Az OkoKordk lényege a kiscsoportos, személyes élményeken keresztiili tanulas. Oten-nyolcan alinak és jarnak dssze két-harom hénapig,
hogy hétrél-hétre kilonbdzd kdérnyezettudatos fortélyokat tanuljanak meg, prébaljanak ki és gyakoroljanak be. A program eddig millionyi
embert mozgatott meg 20 orszagban, akik a program végére atlagosan 43%-kal kevesebb hulladékot dobtak a kukaba, 12%-kal
csOkkentették energiafogyasztasukat és 21%-kal kevesebb vizet hasznaltak. Van kedved neked is hozza?

A SZERVEZOK VARJAK JELENTKEZESEDET!
...ha szivesen lennél csoportvezetd;
...vagy ha szivesen lennél 6kokor-tag;

...6s ha Budapesten vagy Pest megyében laksz.

Barki lehet résztvevd, a lényeg, hogy legyen beleszdlasa, mi torténik az otthonaban. Ez az eléfeltétele
annak, hogy a valtozasok valoban hosszu tavuak lehessenek.

Ha tagnak jelentkezel, de nincs még csoportod, a lehetéségek szerint 6sszehoznak lakéhelyeden mas érdeklédékkel. Ha pedig szivesen
vezetnél masokat is a tanulas utjan, szeretettel latnak a kérvezetd képzésen, amire 2011. februar 11-13-an (péntek kora este, szombat és
vasarnap délelétt) kerlil sor Budapesten.

Figyelem, a csoportvezeték szama limitalt! A képzésre valo jelentkezés hatarideje: februar 7.

Jelentkezés és tovabbi részletek: http://www.okokorok.hu

Varos az auton tul, avagy Budapest-
alternativak

ldépont: 2011. jan. 20. - 2011. marc. 11.
Helyszin: BVE Podmaniczky-terme, Budapest V. Kossuth Lajos u. 14-16.

Milyennek képzeljik Budapestet 20 év mulva? Vajon élhetSbb lesz, mint most?
Hogyan lehetne fenntarthaté a budapesti kdzlekedés, és mitél lesznek
szerethet6k Budapest utcai? llyen kérdésekre keresték a valaszt civilek és
szakmabeliek, kozlekedéssel és formatervezéssel foglalkozé egyetemi
hallgatdk, szakmai kutatokdzpontok és budapestiek, akiknek o&tleteit a
Budapesti Varosvédd Egyesiilet kiallitasan tekinthetik meg az érdeklédok.

A kidllitas toébb szakmai és civil szervezet, kéztik a Levegd Munkacsoport
egylttmikodésével jott létre, és Tarlos Istvan fOpolgarmester nyitotta
meg januar 20-an, 16:30-kor.

A marcius 11-ig hétk6znapokon munkaid6ben megtekinthetd tarlaton az alternativ kdzlekedési eszkdzoktél a kerékparos nagyvarosi
infrastruktura XXI. szazadi vizidjan at a varos fenntarthato jévéjeig kis otletek és nagyszabasu elképzelések egyarant megfogalmazédnak.

llyen példaul a tavoli jovének tervezett innovativ kozlekedési rendszer, a 2002 6ta nagy sikerrel m(ikéd6é Budapesti Autdmentes Nap, a
Szocialis Bringa Projekt, a dunai témegkdzlekedésre tervezett Duna Express hajojarat hajétipusa és kikotd-terve és a budapesti Rakoczi
utnak a Studio Metropolitana altal javasolt atalakitasa.

Forras: http://greenfo.hu/programajanlo/programok _item.php?id=5347&kateg=1
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Klimahirek kiilfoldrol

Ellathatunk 9 milliard embert 2050-re?!

A 2050-re 9 milliardos lélekszamra boviilé6 Foldet el tudjuk majd latni, raadasul a
fenntarthatésag égisze alatt — legalabbis ezt allitia az Agrimonde, a francia
mezogazdasagi és fejlesztési ligynokség az INRA és CIRAD legfrissebb riportja alapjan.

A francia csoport vilagmodellje a kaloriasziikségletekre épult. A cél az volt, hogy 2050-ben
minden emberre napi 3000 kilo-kaldria jusson, amelynek 1/6-a allati eredet(i. Az ezen feltétel
alapjan futtatott globalis modell valtozoéi elsésorban azok voltak, hogy a mezégazdasagi
terlleteknek vannak-e kérnyezeti korlatai.

A tanulmany egyik vezet6je, Hervé Guyomard (INRA) szerint az eredmények alapjan 2050-
ben el tudjuk latni bolygénk 9 milliard lakéjat fenntarthatdé mdédon. A kutatas tovabbi, a
szakembereket is meglep6é megallapitasa az volt, hogy egyes teriletek még inkabb
élelmiszerimport-fliggéek lesznek, még akkor is, ha termelésik névekedni fog. Mindez azt
jelenti, hogy az élelmiszer arak globalis fluktuacidja akadalyokat gérdit majd az import Utjaba
és a tovabbiakban még inkabb élelmiszerellatasi problémakhoz vezethet.

Ezenfelll a kutatas azt is megmutatja, hogy a gazdagabb tarsadalmaknak kevesebbet kell fogyasztani, hiszen jelenleg 800 kaléria/fé/nap
megy veszendébe hulladék formajaban elsésorban a fejlett orszagokban.

Forras és a cikk folytatasa: http://www.diverziti.hu/2615/ellathatunk-9-milliard-embert-2050-ben/
A kép forrasa: http://www.thevibe.socialvibe.com

Roma bukasa és a klimavaltozas

Az éghajlat kozrejatszhatott Réma felemelkedésében és bukasaban - allitia egy nemzetkézi tudds-
csoport, amely kutatasaival kapcsolatban felhivja a figyelmet a jelenkori globalis felmelegedés
veszélyeire. A tudoscsoport fak évgydrit vizsgalta, és a mérések alapjan rekonstrualtak Kézép-Eurdpa
elmult 2500 évének id6jarasat.

A Rdémai Birodalom koraban, mintegy két évezrede a nyarak melegek és csapadékosak voltak, az
éghajlat kevéssé volt valtozékony, ez a foldmlives k6zosségek prosperalasanak kora volt. Kr.u. 250 és
600 kozott az idjaras valtozékonyabba valt, ez volt a Nyugat-réomai Birodalom hanyatlasanak és
bukasanak, valamint a népvandorlasok kora, amely gyokeresen "atrajzolta" a kontinens lakosainak
etnikai dsszetételét.

A hémérséklet és a csapadék mennyisége csupan a 800-as évek elején tért vissza a romai kori szintre -
ez az az id6szak, amikor Eurépaban "konszolidalodtak" az uj kiralysagok.

Mint kutatdk ramutatnak, a modern tarsadalmak kevésbé sériilékenyek, bar nem teljesen "immunisak"
az éghajlatvaltozassal szemben.

A cikk forrasa és folytatasa: http://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=26430

A kornyezetvédelem nem prioritas

— a magyar EU elnokséget biralta a francia kornyezetvédelmi miniszter
Nathalie Kosciusko-Morizet, az 6kologia, a fenntarthaté fejlédés, a kozlekedés és a lakasligy minisztere a nemzetgydlés illetékes
bizottsaganak egyik januari tlésén ugy fogalmazott, hogy 2011-ben az egyik legnagyobb tét a kiotoi szerzédés jovoje.

Ha a kovetkez6 nagy klimacsucs-értekezleten, 2011 végén Durban varosban nem jutnak dilére - az iparosodott orszagokat illetéen az
Uveghazhatasu gazok kibocsatasanak csOkkentését szamszerlien rogzit6é - kiotdi egyezményt felvaltd megallapodasrol, nem lesz tébbé
kotelezb érvényli eszkdz, és fennall a veszélye annak, hogy 6sszeomlik a szén-dioxid kvotak kereskedelme - fejtegette a miniszter.

"Mindez a 2011-es év tétje, eurdpai szinten kissé bonyolult 6sszefliggésekben, mivel a soros magyar és lengyel (EU-) elndkség kozil
egyik sem mutat kilonosebb érdeklédést altalaban véve a fenntarthaté fejlédés és kiilonésen a klimavaltozas elleni kiizdelem
irant" - jelentette ki Kosciusko-Morizet.

"A magyarok a koérnyezetvédelmi munkacsoport brisszeli Ulésére azzal jottek, hogy +a kornyezetvédelem nem képezi részét
prioritasainknak+".

Az 1997-ben alairt és 2005 februarjaban hatalyba lépett kiotdi egyezmény elsé szakasza 2012-ben lejar, és tdbb orszag, kdztik Japan és
Oroszorszag mar vilagosan értésre adta, hogy nem kivannak koételezettségeket vallalni egy masodik periédusra. Az Eurdpai Unié soros
elnbkseégét az elsé félévben Magyarorszag télti be, a masodik félévben pedig Lengyelorszag.

Forras és bévebben a cikk: http://www.mr1-kossuth.hu/hirek/eu-2011/a-magyar-eu-elnokseget-biralta-a-francia-kornyezetvedelmi-

miniszter.html
2011h
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Olvasnivalo

Miért fontos a biodiverzitas?

Valaszok Minisztereknek és Gyerekeknek

Ez a torténet minisztereknek és gyerekeknek egyarant irodott. Zsuzsirdl és Péterrdl, "tipikus fiatalokrol"
szol: bar minketten szeretik a természetet, elég keveset tudnak kérnyezetiikrél, amely korllveszi 6ket,
illetve arrdl, hogy a természet és a biodiverzitas milyen fontos szerepet jatszik sajat életikben.

Szerencsére k6zds utazasukon talalkoznak egy férfival, aki el tudja nekik magyarazni, mik az
Osszefiiggések a biodiverzitdas és a klimavaltozds, a turizmus és a szegénység, vagy a
biolizemanyagok és a rizs ara kozott. Ahogy utazasuk végéhez kozeledik, Zsuzsi és Péter kezdi
megérteni, hogy az emberiség sorsa és a biodiverzitas elvalaszthatatlanul kapcsolatban allnak.
Csatlakozzon On is Zsuzsihoz és Péterhez ezen az utazason, és fedezze fel, mik korunk legégetébb
kérnyezeti problémai!

A kiadvany ingyenesen letélthetd innen:
http://www.ceeweb.org/hun/kiadvanyok/miert%20fontos %20a%20biodiverzitas.pdf

Vigyazat, ehetd!

2010 aprilisdban mutattak be Magyarorszagon a "Vigyazat eheté - A francia bioforradalom" cimi
dokumentumfilmet. A film egy kis dél-franciaorszagi falurdl sz6l, amelynek polgarmestere elhatarozta,
hogy a gyermekek egészségének megovasa céljabdl az iskolai étkezdét biokantinna alakitja at, ahol
csak helyi termel6k altal elSallitott, egészséges élelmiszerekbdl féznek. Dontésének hatterében azok a
filmben is elhangzd, mellbevagd megbetegedési statisztikak alltak, amelyek szerint Eur6paban a rakos
megbetegedések 30 szazaléka a koérnyezetszennyezéssel, 40 szazaléka pedig az élelmiszerekkel
hozhat6 6sszefliggésbe, mikézben a gyerekeket sujté rakbetegségek szama évente 1,1 szazalékkal
né.

A filmben megszolald gyerekek, szlilék, tanarok, orvosok, Ujsagirdk, gazdalkodok, képviseldk, tuddsok
meglepéen nyiltan beszélnek tapasztalataikrol, aggodalmaikrdl és felhaborodasukrol. Elénk tarjak
személyes torténetliket, leleplezve a visszaéléseket, ugyanakkor javaslatokat is tesznek,
természetesen azzal a megjegyzéssel, hogy az érintetteknek felelésséget kell vallalniuk tetteikért.
Tanulsagos és felkavaro vallomasok ezek, amelyek slrgetik a valésaggal valé szembenézést.

Forras: http://www.egeszsegkalauz.hu; http://www.greenfo.hu

Megoldas: 21 éras munkahét?

Avagy hogyan teremthetne egy rovidebb munkahét viragzé 21. szazadot

A New Economics Foundation ,21 6ra” cim( izgalmas jelentése egy joval révidebb munkahét
lehetGségeit vitatja. Radikalis valtoztatast javasol: a ,normalis” heti 40 vagy tdbb munkadra helyett 21-
et.

A fizetett kotelez6 munkadrak jelentés csokkentése Uj lehetéséget kinal korunk szamos
krizishelyzetére. Sokunk joval tdbbet fogyaszt, mint amennyit gazdasagilag megengedhet maganak és
amennyit a természeti kdrnyezet még toleralni tud, de valahogy mégse vagyunk jobban ettél —
raadasul ekézben sokan szegénységben élnek, és éheznek. Ha a jéléti orszagokban tovabbra is a
gazdasagi novekedés a cél, lehetetlen lesz a tervezett szén-dioxid kibocsatasi célokat elérni. A
ndvekvd egyenlbtlenségek, a kudarcot valld globalis gazdasag, a kritikus mértékben felélt természeti
eréforrasok és a gyorsulo klimavaltozas komolyan fenyegeti az emberi civilizacio jovojét.

A 21 ¢6ras ,normalis” munkahéttel megoldddna j6 par stirgetd, egymassal 6sszefliggd probléma: tulora,
munkanélkiliség, tulfogyasztas, magas szén-dioxid kibocsatas, alacsony jol-léti mutatok, a multban
gyokerez8 egyenlbtlenségek, és a fenntarthatd életvitel megvalositasat, az egymassal valo térédeést,
az élet puszta élvezetét meghiusité idéhiany.

Forras: http://neweconomics.org/sites/neweconomics.org/files/21 Hours.pdf

OLVASNIVALO

HIEET FORTOS
A BIOSIYERZITART

21 hours

Why a shorter working week can help
us all to flourish in the 217 century
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Hasznos, érdekes honlapok

Jol nézd meg, hogy mit eszel!

http://www.vitalland.hu/meatrix

JOo néhany évvel ezel6tt hatalmas sikert arattak a Matrix filmek
vilagszerte. Mindenki ismerte a kék és a piros pirula jelentéségét.

Ezt a népszerliséget probalta meg kihasznalni egy kis csoport, hogy
felhivia az emberek figyelmét a nagyiuzemi allattartads visszas-
sagaira. Megkdzelitéleg 2 éve jelent meg az elsé Meatrix (meat = hus)
epizdd, melyet ujabbak kdvettek. Ezek a néhany perces rovidfilmek tébb
milli6 emberhez jutottak el a vilagon.

Az egyetlen veszélye annak, hogy ilyen humoros kérnyezetbe helyezték
a mondanivalét, hogy nem mindenki veszi majd teljesen komolyan. Pedig
sajnos elég siralmas a helyzet, rdadasul még soha sem volt ennyire
aktualis, mint napjainkban.

Forras: http://www.vitalland.hu/meatrix (A film ugyanitt megtekinthetd.)

Blackle — az energiatakarékos webes keresészolgaltatas

http://www.blackle.com

A Blackle (www.blackle.com) a Google altal Uzemeltetett
keres@szolgaltatas, amely egy kis lépés az energifelhasznalasunk
csokkentése felé. Hogyan? A  szamitégéplink  monitoranak
energiafogyasztasa attél fligg, hogy mennyiféle szin van a
megjelenitendé képen. A legtdbb energiat a fehér és vilagos szinek
megjelenitésekor fogyasztja a monitor. A Blackle keres6é azaltal, hogy
fekete hattérrel rendelkezik, és minél kevesebb egyéb szint jelenit meg,
kisebb energiafelhasznalast eredményez.

Azt, hogy eddig pontosan mennyi energiat sporolt meg a fekete Google, a honlap folyamatosan kijelzi (Wattéraban). Habar a szamok
magukért beszélnek, a mddszer legnagyobb haszna talan abban nyilvanul meg, hogy azok, akik minden alkalommal a fekete
keres6képernyét latjak meg, amikor elinditjak a béngész6éprogramjukat, folyamatosan emlékezhetnek arra, hogy milyen fontos, hogy apré
lépéseket tegylink az energiafelhasznalasunk csdkkentése felé.

Forras: http://www.blackle.com/about

Tatabanyai helyi klimavédelmi magazin

Forras: http://klimakor.lapunk.hu

ime itt egy fekete hatteri honlap, amelyet batran nézegethetiink. A
tatabanyai helyi klimavédelmi magazin célja, hogy megismertesse a .
latogatokat a klimavaltozassal kapcsolatos jelenlegi tudomanyos . HELYI KLIMAVEDELMI MAGAZIN

eredményekkel - allaspontokkal, és felvazoljon néhany lehetéséget Tatabanya jévojéért, nmagunkért, unokainkért!
a kodzos jovonket illetéen.

FORUMOK

A helyzet megismertetésével azt 6sztdnzi, hogy a dontéseink soran . :
vegyuk figyelembe a klimavaltozas tényét, és még esetleg aldozatokat is
vallaljunk a tovabbi problémak megel6z&sének érdekében.

Talalunk itt a klimavaltozassal kapcsolatos, rajzzal illusztralt altalanos
informaciokat, egyéb olvasnivaldkat, és letdltheté dokumentumokat. A
honlap latogatasa tehat nem csak tatabanyaiak szamara hasznos!

Forras: http://klimakor.lapunk.hu
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Klimabarat termékek, szolgaltatasok

Iskola PET-palackbdl

Az Ujrahasznositason kivil lehet-e értelmes dologra forditani a
szanaszét dobalt mianyag udités palackokat? Talan. A Fulép-
szigetekiek életét konnyiti az a “kénnylszerkezetes technoldgia”,
mellyel éplletet emelnek a vissza-visszatéré foldrengés, tajfun és
cunami altal sujtott régioban.

Gyorsnak gyors, kénnylnek konnyld. Ha szkeptikusak lennénk,
megkérdezhetnénk: ugyan statikalilag terhelheté6-e, mennyire allé-
kony. Err6l nem szdélnak a kiilfoldi cikkek, de azért fogadjuk el, hogy
amilyen célt szolgal a gyorsépitésti palackiskola, arra ez éppen
megfelel.

Az Ecoblog.it olasz kérnyezettudatos blog a napokban szamolt be

a Manila kézeli San Pablo Laguna varosanak vallalkozasarol, ahol
560 négyzetméternyi terilileten épitenek rendhagyd iskolat. A

beszédes nevii Bottle school projektet a My Shelter Foundation
inditotta. A szervezet kifejezetetten katasztrofaalld, fenntarthato, azaz
helyben fellelhets, Ujrahasznalt vagy ujrahasznositott anyagokbdl
készitett éplleteket tervez, és segit a kivitelezésben. ...

Tovabbi részletek a Manila Bulletin-ben ahol az épités madjat is bemutatjak. Guatemalaban egy masik technologiaval késziilnek a palack
éplletek.

Forras: http://www.greenfo.hu/hirek/hirek item.php?hir=26432&PHPSESSID=01296df3674ee2bcc7221e628be855ad

Oko-kiityii: toltsd fel a telefonod marokerésitével

A képen lathato targyat nem nagyon kell magyarazni: a japan Mac Funamizu altal tervezett
maroker8sité egyértelmien duplan hasznos. Nem csak izmokat edz — a mobilunkat is
feltolti az erdsités végére. Kildndsen jol johet aramforras-hianyos helyzetekben, amikor
surg6sen sziikség lenne a lemerdilt telefonra.

Talan a dolog ellen szol, hogy a telefon kézi erbvel torténd Ujraélesztése elég
idéigényesnek tlnik — kllénésen, hogy szamtalan egyéb Oko alternativa létezik mar
telefontdltésre (Id. a napelemes mobiltdltdk széles valasztékat). Ettél flggetlenll csakis
elényink (és sikerélménylnk) szarmazhat abbodl, ha az edzésnek azonnal lathaté
eredménye van ©

Gondoljunk bele, mennyi energiat termelhetnénk, ha minden erésitégépet és szobabiciklit
aramfejlesztévé alakitanank...

Forras: http://www.ecofriend.org/entry/eco-gadget-wrist-grip-charging-exercise-to-reinstate-life-into-your-gadget/

Téligumi kerékparra hazilag — jég és hé nem akadaly

Kiprébalt otlet Seattle-bél: gyorsan felszerelhet6, olcsé és lehet, hogy viccesen néz ki, de
mikodik!

Kell hozza két csomag mlanyag kabelkdtegeld (beszerezhetd barkacsboltban, elektronikai
szakiizletben stb.) és az alabbi link, ahol kdzeli képeken megszemlélhetjik a kdtegel6k
Ugyes fel- és elhelyezését. A felvértezett bringaval lehet gyorsitani, lassitani, fékezni és
farolni még azokon az Utszéli részeken vagy poérul jart bicikliutakon is, ahova a hékotrok a
jégdarabokkal vegyes hokupacokat turtdk. A kotegel6k rendesen kapaszkodnak a
legletaposottabb felszinen is, ugyanakkor elég vékonyak ahhoz, hogy lassabb tempdnal
vagy rovidebb hdmentes szakaszokon a bringa ne zoty6gjon rajtuk.

Forras és tovabbi informacio:
http://www.dutchbikeco.com/ blog/Dutch Bike Co Weblog/post/Seattle Snowpocalypse/
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E-mail

A NOE Régiokozpontjai, a régios titkarok elérhetéségei

Régios titkar

Fels6-Duna Horvéath Hajnalka horhajni@gmail.com
(Gyér) Tel.: 70/776-0011

Balaton Molnamné Budai Angelika angelika.budai@gmail.com
(Lesencetomaj) Tel.: 70/614-4978

Al-Duna (Pécs)

Vardainé Kiss Krisztina
NOE flotta: 70/332-3514

vardaikr@t-online.hu

Eszak-
Magyarorszag
(Fot, Eger)

Bertalan Zoltanné, Angéla
Tel.: 70/339-2955

bertalan.z@fibermail.hu

Szényiné Gabor Maria

szonyis@monornet.hu

ﬁézép- ) Tel.: 70/934-3339
agyarorsza i . .
(Mc?nor) g Vitalisné Malik Judit juveno@citromail.hu
Tel.: 70/934-3340
Szilagyiné Kerekes Margit sznkmmar@gmail.com
Fels6-Tisza . '
o . Tel.: 70/776-0877
(Puspokladany)
] . Benedek Szilvia bszilvi0502@freemail.hu
Dél-Alféld Tel.: 70/332-3509
(Oroshaza)

Design: Iconica Bt.

2100 Gédsll8, Eva u. 4.

Szerkeszti: Antal Orsolya és Vadovics Edina
Kozrem(ikodott: Baranyi Gabriella és Vadovics Kristof

Szerkesztéség: GreenDependent Egyesiilet

Tel.: 00-28-415-691
E-mail: info@greendependent.org

Honlap: www.greendependent.org

Nagycsalad — kis labnyom program: www.kislabnyom.hu
Az elsé két havi szam kivételével megjelenik minden masodik héten.
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