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EnergiaKozosségek

¥r° mmel jelentj ¢k, hoghe z®Ises®Rgtekt tpsrko ga a magsh everdtédqd

v8rjuk a regisztr8l . -kat!-®NMinvded!l ,a nvoesrts em®&g dleegheesth

“ hogy nyomon k°vethess¢k otthoni energiafogyaszt §
KBsz2tetthokl| aepghyaszn§l,at amehinywimRlad h at j uk, hporgogaa ra
regisztr8ci -, mi ket kel be8l I 2tanunk, megadnunk
befejez®s®vel ,Fanlehd yzn §le.giy bfein- kunk i s aktiv§gl  -di
) hg8ztart8&8sunk adatait, ®s a referencia idRszakho:
ENERGIAKOZOSSEGEK Energiamegtakar2t8som men¢gben | 8t hat | ukeragihbaemeintr
< program H8ztart8sunk szigetelts®g®nek meghat 8roz8s8hoz a

S e Ahonlap hamsagyomt algy€saekT a m®r R- rjéik &dllelcSsnforear @l
i dRszakban felhaszn8lt eneahbbobamehoyglys ®¢ k e tAdgiegekca
i d Rsmiamfkum9 h - nap hohegyledgenk e®$ tartal mazni a k201111, a &
oot kezotti AdRebdblkot az i dRszakban felhaszn8lt ener;
alatti fogyaszt8&svg§ltozg§s kisz8m2t8&s8§hoz. EI eg)en
Az Yt muwwa.energiakozossegekeuo |l dal on i di eetl°@rthhecttBRieaa g 8y o k

A fel mer ¢l R k ®melli@greekdegendengargeurkaid ¢ 2 mr e!

Utmutatd

haztartasok részére

www.energiakozossegek.eu

Rep¢l nek a napok, a mi k@&sezmcl sRadk® sa i knadru8 c8sso8nty ij el ent i e b b elenkellaokasnurk F
m®r R- r8i AkatEnergi aK®°z°ss®gek program-®eréefoébn mnéht taglalfod ghj.88zkd am
m®r R- r8§i kat ®s | ejegspuelratr amrgkaBlt] VsE§tk2 s@Iry ¢k figyel emmel ener

2011. november 25-®n  abb -1 az al kal omb - | gyTlteéenk °ssze, hogy Ytj8&ra i1
hasznos®s j - kedv T - r 8t ®leizzeyso na SSzermrkeencs®r e ebben seg2ts®ge¢nkre vol
k®sz¢l ¢nk a verseny kezd®s®r e.

- 1 AzEner gi aK°z°ss®genutat ggreannte’zlv®ny sodré&mermdiya
a .s§gt®m§ i i smerR szakemberek sz | al IN®Ok akir
4B yermekeink, unok8ink eg®szs®garel k ®er rky e zeel tFhae
: Andr§sn® EffRlke gi afrat ®kony ¥nkor m8§rkyepaticlke!| 8¢
beszmiltt ,t ehet egy azn keonrenmr8gniyazhaatt ®k ony s 8§g megv a

|l ehet becsemp®szni a k°rnyegat e®deal e dre GELE®]
v8raspol g8rmestere bGndltldtRt av 8meoks¢8ntk egy ki c
hogyan jelenik me g az energiahat ®konys§&g a
1 ko zvil ®g2ntySeszek bar §t fejleszt ®E®r Ryezeat bat @e
(el ektromos buszok, me g %j ul - eneragi Sviatl®s it !
8t al ak2t8s8r -1 . KAhmabaiZ§&sleTkes IzSbzp°ivied |smRPghieéd 2& s s (
fontos szer e p®e RA®I t , mi nt a k In Rmaavl 8kl at | onza8zskhoodz§ s

eszk°z®r RI

Nagy vol't az O®rdekl|l Rd®s a kl2mabar 8§t m g
el Rad8sok ut § rek megraerr@semlthveﬂthlrtradeer®rﬂ®
bemutat - -j 8n nem cks-askt oihg®z nie,h e tdeet t a fi
csokol §8d®kat, kekszw&key , ma|Ras&kegeteinmel kaposadatbe
teszteken is | em®rhett®k tud§sukat az ®rd

KI2magta O®tRezORNRZWsetiekaphattak a megjele
k-stolhattunk meg, melyek beszerz®sekor ]
k°rnyezet ¢nket ®s ha ez m®gnangeym nl & n meo maik
al m§se pt88n mindannyian megnyaltuk mind a

Megt anul hatt uk, hogyan | ehet egys zratT@kag
szigetelni ny?2Ingeslzy8nre-ki nkeamut at §8s8hoz egy
terembe. K°® zbe®h yamatosan | ehetett kitoel teni
fel mBrR vet ® kedRj ®t ®r t®®k eas |ke?g ¢ngyyeezseet thhaer
t8vozhattak.

Emel | et t | ehet gtdt® |kBRdmdaulpRdgryiTja °tt ¢nk energiamegtakar?2t§si ot |
honlapunkon) @®3 energi atakar ®koss8g jegy®ben kl2mabar 8§t ter m®kek ki ¢
a | 8§

A gyerekek remek¢l sz-rakozt ak tsz-h8zban, 29y a sz¢l Rk
mi ndannyian egy¢tt roptuk a t8ncot a t8nch8zban. K°sz°netpaear cfee
®s f i gyledulpme®ergeny!
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KI 2 mabar 8t tippek

Aj] 8§nd®k ok takar®kosank,ar|§rcesa)tnzywan, V4

A november v®gi nemzetk©°zi fANe v8s8rolj semmitft! o ==
k®zzel k®sz¢ lt aj8&8nd®kok ®s °nmegtart-ztat8s

Az Occupy mozgalom (laliglxpEaidda hker en€rr dmat) gwa WUHISY[/\?

kar 8csonyandk® zilsRl apjukon a k©°vetlkde®nR aszz°az gajodnwd
nevedben is k¢zd8ksadaglmida®ggri®Beg ® 2eret et et ®s | OUR
nembolt i t er mMB®kke®kze’ts s®get ®| velmd, ne a fogyaszt8st

Abban felt®tlen¢l megegyezhet¢nk, hogy a kelleng bogy r
l egyen. Az is t®ny azonbakMkiyenhp §pde@®sEm2di@kginrkair ér

ker ¢l ni ak °bronl yt eozkeat®ts aner§idtuddtosak s z e r e tlne@nnki ®s h a | €
szereta®mm@®hshyl et , emh&l®smeek ®s ®b e, me g v aal p-rsahjasgty
bevonhatjuk®:

Konyha® s i noms 8§gok:

B Sajki@s z2 t ®@sgly Trjetceemp@n y
B Saj 8t k®sz2t®sT | ekb&f Rtsavanyss8agy ¢m2dreps, as
nHEltett z°l ds®gek (fokhagyma, z°l dbab, padlizst¢
n H8§zilag f¢gstolt Kol b8sz hg§zi p8linka
n Sz8raz s¢tem®nyekv®zsestlealszetesen m®
HTe8§k ®v k°zben gyTjt°getett gy -gyn°v®nyekbRI;
B Sz8r2tott gomba (szint®n saj 8t gyTjt®sbRI)

Textil
#H HZ2mzett ter2tR; batikolt tarisznya, p-1l- vagy
# R®gi ke°teott pul - -verekbRI % pul - -ver
B Szint ®n bont ot-4 8dfesrzalybl- | sapka
H Zsebes t8rol- a falra

Gyerekeknek:
n Bab8k vagy 8l latk8k zoknib-1, marad®k anyag
H Saj 8§t k®sz2t®sT t8&rsasj 8t®k, k8&rtya, sz -kir,
B Kisaut - fahull ad®kb- 1, rep¢l Rmodel | kartonb

Egy®b

B Szerencs®t hozd keltetett b¥za
H Szapor2tott vseztofbmangovk®nay ,ker t bRI

B Saj 8t k®sz2t ®sfTotn-akpkta8lr, crsaajlz8odkik a |
b=

Apr -s8gok: gi pszbRI k®szg¢lt hTt Rm8gnes, mi

gyerekrajzok, festett bcarrcﬁs:(s\oeng/fard(@fmmeaksmug\= A4

B Ekszerek a legke¢lonf® ®b alapanyagokb- -1 (9" A, s4venti naptsr
H H§8§zi szappan ®s egy®b otthon k®sz¢glt kozmet pl. ha kinRtt zok
o Szol g8l teat &lbvi(ggyy8z §8s, baBlk®cssdl®hiy k®kezstsnB8ed ®s hsgzi finomsS§gol
feljogos2t- wutalv8ny

BHIldR al v8ny: k°z©°s te8g@sjr &t ®Koz Sxnrdail i§rsviat, §It -§-le 8+

Dekor §cisomagol §s Dzszek-paElEaTckb
http//artesanblqg hu

H Haszn84audk k@®ez2m@®@BeEtes anyag¥% (fa, ¢veg,
®s tart-s d2szeket, |l ak8sdekor8ci -t.

n Az aj 8nd®kokat t°bbszor haszng8l hat - Csoma
kartondoboz) csomagoljuk.

Ha m®gis venni skeress®nk Y®zamet Rvel vagy z91I
aj8§nd®kozzunks®Pobm@gyt avg&gy ®s felt®alendbt o§l atf

pont js8mearh el Rtt tartgs8gval!
Tov8bbi °tletek:

Aj 8§nd®k oz zunk hig/ieremiskub.Ffu/hifagridekozzon-megtakaritast

Z°| d®s p ®n z htth:#weva.tucatosBdsdro.hu/cikk/tippek-zold-es-penztarcakimelo-
karacsonyhoz

Tudat os aj §Shitm/@kw. tudatgseasgarlo.hu/cikk/tudatos-vasarlo-karacsonyi-ajandek-tippjei

Ki sl 8bnyoh) @dAlrs ze&iwd
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KI2mah2rek 1 tthon -

HAZAI HIREK

Magyar al kroyermpt8§e o zd?ljdatOscar

Rai sz Ivg8n ®s Barta(1%@a@ar tnyeAz ealak Gr-epe§ir os h8ztart 8§si szem®t b

Az el j 8rb8asn 20t0t8hon m8r elnyerte az £v tal 88l m8§nya c2met. Mo s t
innovs8ci-s ki8ll2t&8s8nak, a zZ°Ild Tal 8l m8nyok Nemzetk®°zi Verseny
A metanolt Ol 8§42 Ca%r caowoNdabesh a2n0086 j °vR hajt- - anyagSnmakutnSenviezt e,
czemanyagnak. EI R8I'Il 2t 8sa hull ad®kb- | hat ®k ony ®s k°rnyezetk?m
V8rosi szem®t bRI 300 kil ogr aammt mea laznRo éh®ur | 1@ ¢al d2@kabdt-tl ekl (R .© n" As zkeudkj & sk
iveget , k¢l °onbozR f ®naenkeeszerve® sanyagot taraimazda®ilk e r ¢, | apr2t8sra ¥gy, hog

el g8zos2t- rendszerben Ygynememrexitdosdd,iondiBRoits g8z thpadyr SokgERtN ts 22 @r t a
tudj unk €elzR&Inlekt aanir.endszereknek sokkal kisebb a k8rosanyag kib

mag8ban, abb:-1 bonyolult m®rgezR szerves neagyyéalreStzeeka aR akiispzu fl ovgs-nk
F o r r Btg/mww.mrl-kossuth.hu/hirek/tudomany-110910/magyar-alkotoparos-nyerte-a-zold-oscar-dijat.html ?(%eg Osfca(: rro§ s

http://www.invention-ifia.ch

KC z9ss®qgi kert ®pg¢l Ki spesten

Af Rv 8erlossR z ° skse®gti] @kktaz § mk or m8kiiyszpaets t e n.  AmiraRert p dasscLejdsIC§ ¢ a | Iskalaarelletti z © |
ter¢l et eButcpi@g a uBasar KeSz A november 9-®n megr ehadlka &f$ - §rguimon al &k -Piatgddketten
jelentkeztek a prom@ggaamalday,8al5 A8 gzy°8lsd s Rakélreas e 2 s®VDY e et & KK z p aki,
v8r ham®@ad®egkezdRdi k a munka.

A k°z°°keg®gal akk2otoSrsdSiZthA § d pr trafla mumn k at 8r sa @aakki spest. hu
elmondta, az i g ® n fjggelembe v ®t e I[k&®wsezly | nekt ar ke lw,i t e®igzat - an
idenegkezdReir R®tp@ s ®dawaszra®d k ®s z ¢ | het8lal avp®dgl:e giensdul hat a
magvet ®s, pAalh8unstz8znshsR & g ye s5 Sy’ &stesztek hagy om8nyos
domb8gy8sok, kirmmeil §gwsd akpi mteenrRvheezl kpekltsap, al e s z

s zoms z®s alhSdrieszrendszere k ®ts Rv 2 zgiy §1 t &ezatifabizet.

A progr ®@amdiek®PRtdaigna®gd 8§t | an jelbntké&zggai83Sv at kreal R e
¢ 2 me keken zoldprogram@kispest.hu ® svarosi_kert 19@googlegroups.com

Forr8s ®s tov8bbi inform8ci -
http://www.kispest.hu/news/kozosseqi_kert epul kispesten/15346/139/

Az iskola mel

Budapest: t8madnak a vill amosok

Nemr e m@®PR t eokastuink n e mr & dndexen: Az elektromos h aj tn8-sd/dke j | es zt ®s ek °az °hsusdeagdi e egyik Ries
melt prnypiri a€8lkazt §K°al Bhiédp@mant S & BoKsKz)t Salz mwdexazonk ®r d ®s ® rnglyen khorgryy e z ¢
beruhg8z8sokaznek a j°vRben. Ekizezddgofgnfokabbiia vantl bus &all®b 3 m®n i) -avagy
gyorsvillamos-vonalakat (I! i a szerk. J), illetve f e | %j 2t ani lesomlott@&gakaszokatskzzel ¢ s © k k e n | a® @rseajszeny-
nyez®sazutasoRk omf orjf papyl ®a v 8r osk®p.

A BKK to%i@ebki © z 8zereépel:
- Ametro-® H £ Wonalaki nt egr 8ci - a
-a ker®kp8rasfepkezza®ske KBABLHrd Silg-azler, Okyp Bpa t;®k e)
-a belv®regjattheazzc Bat2§gsiendszerr el
- aszem®l y sfzeSll |l e2md§2btu@s8en (|l d2 zinbaspok)

For r®ss t ov § b b i:http:/nslex.huégbizdalsag/2011/oko/budapest tamadnak a_villamosok/ Ak®p or T §s:

www.kretamagazin.hu

Naper RmT ®s t°rpe magyarszRmUV §®Rp hlat &r o

Naper RmT ®s t°rpe v2zerRmT megval -s2t§s-Esataythpmomeghpei kNatggspE

kil om®terre fekvR felvid®ki I polySzhagfkoa Rakdrmehi§ra®®i apwaegy
Az °sszess®g®ben 526 milli- forint ®r t ®kulr - ppr8objaenk te gnyeegdvea kSgl gl u- V &nm-
Redox Battery nevT elektrok®mi ai energi at 8r ol 8§si sretndlseger e %cd
°tsz8z h8ztart8§s8nak egyharmad8t tudn8 kiszolg8lni, a pillanatr

A be®p2tett napelemek ®l ePba®vam8§€8tfmgygehembeth® veasgRkR0a telep¢l
®s k& zvil 8§8g2t8s k°lts®geit-dioxthtk hnHeesBbgzs8fr8§? kkent @s®b®n i s.

For r®ss t ov 8bbi :http:fimmexmBoazdasag/2011/oko/naperomure_es_torpe_vizeromure palyaznak/

chcndcnt GreenDependent Egyes¢let, 2100 Ga2A4°| GReefAdapendént . A MopgenghogEf
Fenntarthatd Megoldasok [ gyesiilete
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