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kis (_) labnyom

Takarékossagi otletek a ,,Klimabarat haztartasok” képzés résztvevoitol

DOLGOZOSZOBA

Fiités, hoérzet

Programozott fiités, éjszaka alacsonyabb (max. 18fok)

Elektronika

Elektromos berendezések aramtalanitasa éjszakara

Szamitogépet teljesen kapcsoljuk ki, ha nem hasznaljuk

Elektromos berendezések sziikségszerii hasznalata

Energiatakarékos késziilekek

LCD-monitor

Olyan konnektort hasznaljunk, amely a kikapcsolt gépnek nem ad d&ramot (monitor
stb.)

Vilagitas

Helyi kis 1zzok hasznalata

Energiatakarékos 1zzok

Helyi vilagitas (csak sziikséges idejli hasznalata)
Természetes fény kihasznalasa

Ha lehet, nappal hasznaljuk a dolgozdszobat
Nagyobb ablak, vilagos kdzponti hely

Papir, tonerek

Takarékoskodjunk a papirral/nyomtatdpatronnal

Elrontott példanyokat hasznositsuk Gjra (jegyzetpapir)

Hasznaljunk (6kocimkés) Gjrapapirt

Mérjiik fel az igényeinket €s fontoljuk meg multifunkcios gép beszerzését, ha az
gazdasagosabb!

Egyéb

clcPcndcnt
[Fenntarthatéd Megoldaso

Szobandvények
Rendszeresen szell6ztessunk

Bekkaisapibe g R A projekt az Eurépai Unid timogatasaval, az
ot oot u M“,”}W”“Z‘z A Eurépai Regionalis Fejlesztési Alap
asok Lgyestiete / “’“’"‘5”‘“ * o * tarsfinanszirozasaval valosult meg.
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