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Takarékossagi otletek a ,,Klimabarat haztartasok” képzés résztvevoitol

GYEREKSZOBA

Fiités, hoérzet

= Ejszakai fiités 17-18 fok

= A fiiggony ne fedje a radiatorokat
= Emeletes agy (feliil melegebb van)
= Huzatfogé ajto-ablak elé

Elektronika

=  Kevés elektromos berendezés legyen!

=  Ko6z0s szoba dramtalanitasa, elektromos berendezések kikapcsolasa
= Takaré¢koskodjon a gyermek laptopért

= Szobabiciklis dramfejlesztés

= Internet- és TV-hasznalat limit4lasa

Vilagitas
= {réasztalokhoz, jatszo-/olvasosarokhoz helyi vilagitas
= Vilagos szin falak

= Természetes fény kihasznélasa
= Energiatakarékos (LED) izzok

Jatékok
= Kevesebb jatek!
= Elem nélkiili jatékok, minél kevesebb miianyag

= Természetes anyagokbol (gesztenye, csuhé, textil), fabol késziilt jatékok, eszkozok
= Tarsasjaték TV helyett

Egyéb

= Papir bator

= Bambusz szényeg ¢és falvédo
=  Gyapju agynemi

= Szobandveények

= Ablakreddny hasznélata
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