Kiilonboz6 élelmiszerek viz-labnyoma

Termény Egység Atlagos globalis
vizlabnyom (liter)
Alma vagy korte 1 kg 700
Banan 1 kg 860
Narancs 1 kg 460
Barack 1 kg 1.200
Cukor (cukornadbo6l) 1 kg 1.500
Csokoladé 1 kg 24.000

Olajbogy6 1 kg 4.400
Paradicsom 1 kg 180
Kaposzta 1 kg 200
Tok 1 kg 240
Uborka 1 kg 240
Salata 1 kg 130
Sajt 1 kg 5.000
Csirkehus 1 kg 3.900
Sertéshus 1 kg 4.800
Marhahus 1 kg 15.500
Sor (arpabol) 1 pohar (250 ml) 75
Bor 1 pohar (250 ml) 120
Tea 1 pohar (250 ml) 30
Kavé 1 pohar (250 ml) 140
Tehéntej 1 pohar (250 ml) 250

(Forras: The water footprint of food, Professzor Arjen Y. Hoekstra, Twente Water Centre,

University of Twente, Hollandia)




